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UVODNI SLOVO

Centrum Terapie Autismu je organizaci, kde pracuji specialisté se vzdéla-
nim specidlni pedagog nebo psycholog, coz je nejvyssi moiné nelékarské vzdé-
lani nutné pro praci v oboru PAS. V nasem tymu pracuji klini¢ti logopedi, vide-
otrenéri nebo specialisté se vzdélanim a vycvikem behaviordlniho analytika —
asistenta behavioralniho analytika. Ro¢né poskytneme odbornou péci vice nez
350 détem s PAS a jejich rodinam.

Uzce spolupracujeme s odbornymi spole¢nostmi CLS JEP (Ceskd lékaiska
spolecnost Jana E. Purkyné), pedopsychiatry a dét-
skymi praktickymi lékafi, Asociaci klinickych logo-
pedd, kde jsme akreditovanym Skolitelem. CTA je
Skolitelem a podili se na pripravé akreditovanych
kurz(l MZ na IPVZ (institut postgradualniho vzdéla-

vani |ékara). CTA je akreditovanym pracovistém MZ
poskytujici praxi medikiim a dalSim zdravotnickym pracovniklim. Jsme akredi-
tovanym Skolicim zarizenim také pro oblast socialnich sluzeb, predevsim rané
péce (MPSV) i MSMT pro préci v predskolnich a $kolskych zafizenich.

Jsme smluvnim zarizenim VZP, VOZP, ZP MV a OZP klinicka logopedie,
terapie u tézkych diagnéz.

Podileli jsme se na tvorbé senatniho navrhu zakona ¢. 96/2004 Sb. o ne-
lékarskych zdravotnickych povolanich: Terapeut neurovyvojovych a behavioral-
nich poruch, ktery by rodinam déti s PAS a dalSimi neurovyvojovymi nebo be-
havioralnimi poruchami umoznil ¢erpani terapii z verejného zdravotniho pojis-
téni. Jako péci indikovanou |ékafem. Zakon odstranfiuje diskriminaci soucasné-
ho znéni zakona, ktery jmenuje pouze 1 z terapii Uspésné vyuzivanych u nas i
ve svété pro praci s neurovyvojovymi poruchami a PAS.

Europskainie Centrum Terapie Autismu je
Evropsky socialni fond reSitelem nejvétsi longitudi-
Operacni program Zameéstnanost  n3inj studie v oboru PAS v naéi

republice. Vyzkum probiha na

vice nez 100 rodindch déti véku od 18 — 52 mésicll. Studie ovéfuje efektivitu
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terapie O.T.A.. V souladu se svétovymi trendy
pracuje formou trénovani rodic(l, to zarucuje jeji
finan¢ni nendroc¢nost a dostupnost.

Jsme autory a supervizory origindlni metody O.T.A. provéfované v pilot-
nich studiich v Praze (VZP CR) i Moravskoslezském kraji (ADAM). Odborné
¢lanky o této metodé vychazeji i v zahranici, v ¢ervenci 2019 jsme byli pozvani
do USA prezentovat metodu O.T.A. na neurologickou konferenci v Los Angeles.

Jsme fesiteli pilotniho projektu VZP CR, ktery byl plné akceptovan a za-

byval se 1) zavedenim raného screeningu M-CHAT-R do ordinaci praktickych
détskych lékafl, 2) provérenim efektivity pllroéni intenzivni terapie O.T.A. na

vzorku 20 déti se zavaznou pedo-
VSEOBECNA

psychiatrickou diagndzou a problé- ZDRAVOTNI POJIETOVNA
movym chovanim (4 h terapie tyd- [ ¢ CESKE REPUBLIKY

né, videotrénink pro generalizaci v

rodiné, rodinna terapie v Centru pro rodinnou terapii FN Motol). Interven¢ni
skupinu tvofilo 10 predskolnich déti a jejich rodiny (hodnoceni vyvoje a chova-
ni déti a zaroven hodnoceni prace v rodiné), srovnani pedopsychiatra probiha-

lo na kontrolni skupiné 10 déti, kte-
rym byla poskytovana béiné do-
stupna klinickda a komunitni péce.
O.T.A. byla prokazana jako efektivni
a pilotni projekt VZP CR bez vyhrad
v r. 2017 akceptovdn (nicméné i v
roce 2019 je stale IZivé napadan nékterymi ¢leny odborné skupiny pro PAS pfi
vladnim vyboru pro osoby se zdravotnim postizenim).

Jsme zakladajicim ¢lenem odborné skupiny pro PAS (OS PAS) pfi VIad-




nim vyboru pro osoby se zdravotnim postizenim, ze kterého jsme byli na pod-
zim roku 2019 vylouceni spolu se zastupci NAUTIS a odbornych spolecnosti
CLS JEP: détské a dorostové psychiatrie, détskych praktickych |ékafd a dét-
skych klinickych psycholog(i, spolu s Mgr. Bc. Stépankou Vajnerovou, asistent-
kou europoslankyné Maxové. Stalo se tak na podnét stavajiciho vedeni skupi-
ny dopisem mistopredsedkyné vladniho vyboru prof. JUDr. Valkové, CSc., ktera
se nam na pldé sendtu osobné omluvila, Zze byla mylné informovéna o okol-
nostech vylouceni. CTA se stalo organizaci, jehoz aktivity jsou v tuto chvili ne-
pohodIné pro stavajici ¢leny OS PAS. Ze skupiny na protest té to ,Cistky” od-

v Vv Vv

stoupili také Petr TreSndk (Déti upliiku) a Petra Valentova (Pro PAS).




Centrum Terapie Autismu

Dvé nase organizace poskytuji péci détem s poruchou autistického spek-
tra a dalSimi neurovyvojovymi a behavioralnimi poruchami a jejich rodinam
(rodi¢lim i sourozenclim):

1. Stfedisko pro Centrum Terapie Autismu z.s. a 2. spolec¢nost Centrum
Terapie Autismu s.r.o. fungujici od poloviny roku 2012. Poskytujeme profesio-
nalni terapie k ndpravé nebo zlepSeni stavu déti s autismem a dalSimi zavazny-
mi neurovyvojovymi nebo behavioralnimi poruchami z celé republiky. A to for-
mou jak pfimé prace s ditétem, tak vedenim a podporou prace rodi¢li v doma-
cim prostredi. Pomahame rodi¢im porozumét situaci, ve které se ocitli. Spo-
leéné hledame cesty, jak pracovat s détmi a jak jim pomoci v jejich rozvoji. Za-
roven hledame s rodici zachytné body v budoucnosti. Role rodicu je klicova -
jejich zvladani procesu prijeti diagndzy, dlivéra v dité a nadéje ve zménu.

PFi praci vyuzivame terapeutickou metodu O.T.A., vyvinutou reditelkou

centra Romanou Straussovou, zahrnujici poznatky vyvojové psychologie a po-
stavenou na vztahu. Vyuzivame vétSinu z 28 technik ovérenych studiemi jako
ucinné u PAS. Vyuzivame terapeutickou metodu pro praci vychovatel - dité po-
stavenou na dukazech — VTI (Videotrénink pozitivnich interakci). U ¢asti déti,
predevsim s chovanim naro¢nym na péci, pracujeme dle metodiky behavioral-
ni analyzy, vyuzivdme nékterych technik ABA, v metodé jsme byli supervidova-
ni @ mame v tymu behavioradlni terapeutku vzdélanou dle metodiky BCBA
(kterd ovsem obvykle pracuje metodou O.T.A.). Pfi praci v terapii, ale i v rodiné
déti, vyuzivame Casto postupl TEACCH programu.

Autismus nevnimame jako stigmatizujici oznaceni konecného stavu, ale
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jako poruchu s proménlivou dynamikou, kterou mGzeme ovlivnit. Pracujeme s
détmi od 15 mésicu do 19 let.

K vyznamnym UkolUm nasi prace patfi také zména povédomi o proble-
matice poruch autistického spektra u pediatrické obce a Sirsi verejnosti. Dét-
sky |ékaf hraje zasadni ulohu v Zivoté rodin s malymi détmi ve chvilich, kdy se
objevi podezreni na vyskyt vyvojové poruchy nebo jiné nemoci. Edukovany od-
bornik je schopen rozeznat varovné signaly, doptat se rodi¢e na pfipadné de-
taily a vysvétlit svoje podezreni véetné doporuceni dalSiho postupu. VEasna
diagndza a intervence jsou vSak nesmirné dullezité pro celou rodinu, protoze

zvysuji nadéji na pozdéjsi mirnéjsi prlibéh postiZzeni a davaji vétsi Sanci na zlep-

seni.




O.T.A. Open Therapy of Autism

Vychazi ze zdkladnich lidskych potfeb definovanych v oboru psychologie.
Dité s neurovyvojovou poruchou vnima ne jako hendikepovaného jedince, ale
jako DITE se stejnymi potfebami jako jiné déti. Nicméné dité vyZadujici podpo-
ru a kompenzaci v oblastech vyvoje, které jsou oslabené v disledku poruchy.
Za cil u¢inné terapie povazuje spokojené dité a spokojenou rodinu.

Za nezbytny povazujeme celostni pfistup k pochopeni problematiky
neurovyvojové poruchy a autismu v kontextu vyvoje jedince. Mluvime o
"poruchach autistického spektra". Toto oznaceni napovida, Ze v pripadé autis-
mu jde o celou fadu obtiznych okamzik(, které zasahuji do vSech oblasti Zivota
déti s postizenim a jejich rodin. Pro Uspésnou praci s rodinou ditéte s poru-
chou autistického spektra je klicové porozuméni, které umozni predvidat po-
tencialné obtizné situace. Dale je tfeba posilovat v ditéti i rodiné kompetence
umoznujici takové situace zvladnout bez nadmeérného usili.

Terapeuticka metoda O.T.A. neboli Open Therapy of Autism vychazi z
nejnovéjsich poznatk( aplikované védy v oblasti vyvojové a behavioralni psy-
chologie a neurobiologie. Vychdzi z vyzkumu a studii prace s détmi s poruchou
autistického spektra, ADHD a dalSimi neurovyvojovymi poruchami.

V roce 2019 dosahli certifikatu Terapeut metody.O.T.A. 4 terapeuté, Su-
pervizni praci v metodé O.T.A. se vénuji celkem 4 supervizofi, ktefi plsobi v
ramci celé CR. Dalsi terapeuté jsou ve vycviku.

Ranou-intervenci-O:LAs provadi v ramci vyzkumného projektu EU v r.
2019 celkem 5 terapeutt.a.to.nejen.z.C)T)A). 4 z nich jsou pod supervizi, zatim
nejsou certifikovani.




Videotrénink interakci (VTI) — modifikace evidence-based metody VTI
pro praci s détmi s PAS pfri zohlednéni nejnovéjSich neurobiologickych poznat-
k u PAS.

Teorie attachmentu — dité, které se za¢ne uzavirat a ztraci zajem o soci-
alni svét, ma i zménéné reakce na iniciativy rodi¢l. Rodice ze strachu o zdravy
vyvoj za¢nou dité vic ucit, vic stimulovat. Tim vyvolaji u ditéte opacnou reakci,
vic se uzavird. Rodice jsou ve svych kompetencich znejisténi. Nastavit vazbu
rodic-dité je u PAS zakladem uspéchu. Je treba, aby si rodi¢ ve vztahu k ditéti
veril, dité nelitoval a neomlouval, bral ho, jaké je a mél na né adekvatni poza-
davky.

Teorie intersubjektivity

Teorie zrcadlovych neuront a gestalt systém
Teorie centralni koherence

Teorie konektivity mozkovych oblasti

Teorie mysli

Teorie oslabenych exekutivnich funkci a vizualizace

Behavioralni pristupy — behavioralni techniky a pfistupy behavioralni
analyzy. Vyvojova psychologie — zohlednéni aktudlni vyvojové urovné ditéte,
stimulace a podpora jeho pfirozeného vyvoje pomoci spoluprozivani, napojeni
a navozenim radostnosti, prfipadné pouzitim kompenzacnich metod
(alternativni a augmentativni komunikace).

Motivace — vyuziti zajmQ ditéte, oblibenych Cinnosti a her k navazani
kontaktu a ochoté spolupracovat a nasledné i k pfekonavani sebe sama v mé-
né oblibenych aktivitach.

Nacvik hry pomoci videoscénar(i — origindlni metoda objevend v roce
2007 MUDr. V. Havelkovou a rozvinuta v r. 2008 a od té doby rozvijena, pred-
nasena PhDr. R. Straussovou, Ph.D. (Studie , Efektivita nacviku hry u PAS pomo-
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ci videoscénar(” u 25 déti ve véku 3-7 let, Mgr. Straussova, PhDr. Knotkova:
prezentovana v anglickém jazyce na mezinarodni konferenci Autism-Europe
2012)

Rozkreslovani socidlnich situaci a vyuZivani videozpétné vazby u déti

Pozitivni zpevnovani vychazejici z VTI i behavioralnich technik — oceno-
vani konkrétnich Uspécht a vhodného chovani ditéte, posileni jeho sebevédo-
mi, budovani kladného sebepojeti.

Cile vyuzivani metodiky O.T.A. : optimalizace vyvoje ditéte a snizeni

stresu v ramci rodinného systému.
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Obecné prospésné aktivity C)T)A) pro zlepsSeni situace dé-
ti s neurovyvojovou poruchou a jejich rodin

C)T)A) se ve spolupraci s odbornymi spole¢nostmi CLS JEP, pfedevsim
pedopsychiatry: MUDr. Jaroslav Matys, MUDr. Goetz, Ph.D. a détskymi klinic-
kymi psychology: Mgr. et Mgr. Oldfich Durech, pfedsedkyni odborné spole¢-
nosti praktickych détskych Iékart CLS JEP: MUDr. Alena Sebkovd, ndméstkem
ministra zdravotnictvi prof. MUDr. Romanem Prymulou, CSc., Ph.D. a dalSimi
Ufedniky MZ CR podilelo na pfipravé SENATNIHO NAVRHU ZAKONA o nelékai-
skych zdravotnich povolanich, jehoz predkladatelem byl jiz zesnuly senator
MUDr. Mgr. Vladimir Placek, MBA spolecné se senatorkou a détskou neuroloz-
kou MUDr. Alenou Dernerovou.

Na pfipravé senatniho navrhu se aktivhé a vyznamné podilela misto-
predsedkyné senatu Mgr. Miluse Horskd, dadle MUDr. Alena Sromova a také
MUDr. Lumir Kantor, Ph.D., praci cely rok koordinovala PhDr. Jana Peskova,
Ph.D. (asistentka mistopredsedkyné senatu). Na navrhu zakona se podilela ta-
ké PhDr. Katefina Thorova, Ph.D. z NAUTIS, z.u.

Navrh byl senatem schvalen 23. 8. 2019 a jako senatni navrh zakona
presel do poslanecké snémovny, kde ¢eka na projednani. Cilem navrhu zakona
je zavedeni nového nelékarského zdravotnického povolani: TERAPEUT NEURO-
VYVOJOVYCH A BEHAVIORALNICH PORUCH (viz znéni https://www.psp.cz/
sqw/text/tiskt.sqw?0=8&CT=568&CT1=0).

Zakon ma zarucit vysokou kvalitu odborné pra-
ce terapeutll ve spolupraci s lékafi a umoznit
Uhradu terapii z verejného zdravotniho pojisté-

ni, pokud bude tato terapie indikovana lékarem

a terapeut splini atestacni zkousku ke zpUsobi-
losti pro vykon povolani ve zdravotnictvi. Tedy podobné jako u napfr. fyziotera-

pie nebo klinické logopedie.
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PRACOVISTE C) T) A)

Centrum Terapie Autismu mélo v roce 2019 celkem pét pracovist.

Dvé pracovisté na Uzemi Prahy 2, dalsi pracovisté podle roku vzniku jsou
v Mnisku pod Brdy, v Havlickové Brodé a od r. 2016 v Ostrave.

1. Varealu Emauzského.klastera ma Centrum Terapie Autismu v prona-
jmu tfi nacvikové mistnosti a zdravotnické zafizeni.
G = . LT

2.. Pro ucely intenzivnich terapii
vyuzivame naddle prostory v domecku ve
vnitrobloku v ulici Na Zderaze 11,.Praha 2.

-------
‘‘‘‘‘

V téchto prostorach se nachazi
kuchyn k nacviku stravovani, dvé mistnos-
ti pro skupinové nacviky a intenzivni tera-
pii dle metodiky O.T.A. a venkovni prostor
s trampolinou a dalSimi pomuickami k od-
dychovym aktivitam, ktery je zaroven vyu-
zivan jako prostor pro nékteré behavioral-
ni postupy.
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3. Stfedocesky-krajizMniSek pod
Brdy. Zde probihd O.T.A. individualni
kratkodoba terapie a vstupni vysetreni +
sestaveni intervencniho planu v rodiné
pod vedenim Mgr. Petry Hrdinové a dru-
hého terapeutického asistenta O.T.A.

Vedouci Mgr. Petra Hrdinova

4. Kraj-Vysocinampracovisté C)T)
A) bylo otevieno v roce 2015 v Havli¢-
kové Brodé. Probiha zde individualni
kratkodob3d terapie O.T.A., Komunikacni
terapie, nacviky hry a kooperace ve
dvojicich, vstupni bloky, konzultace, na-
vstévy v rodinach, predskolnich a Skol-
nich zatizenich, priméstské tabory, vide-
otrénink a Rana intervence O.T.A. u ba-
tolat pod vedenim Mgr. Petry AntonU a
prednasky pro rodice.

Vede Mgr. Marcela Novotna, DiS.

5. Moravskoslezsky.kraj: dalSi
pobockou C)T)A) je pracovisté v Ostra-
ve, ktera je v provozu od konce roku
2016. Probiha zde individualni kratko-
doba terapie O.T.A. a nacvik hry a koo-
perace ve dvojicich.

Vedouci Mgr. Lenka Opocenska
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PRACOVNICI C)T)A)

PhDr. Romana Straussova, Ph.D.

Je zakladatelkou a reditelkou Centra Terapie Autismu a autorem terape-
utické metody O.T.A.

Vystudovala specidlni pedagogiku se zamérenim na logopedii a etopedii
na PedF UK v Praze, je videotrenérem VTI.

Po ukonceni doktorského studia a uspé&sném obhdjeni disertacni prace
"Stimulace sdilené pozornosti u déti s pozitivnim screeningem autismu ve vé-
ku 17 — 30 mésich za vyuziti metody VTI" na katedfe specialni pedagogiky
PedF UK ziskala titul Ph.D.

V soucasné dobé je také akreditovanym lektorem celozivotniho vzdéla-
vani a atestaéni pfipravy klinickych logopedti v CR (Asociace klinickych logope-
dd). V rdmci IPVZ Skoli v problematice autismu a terapie Iékare, predevsim pe-
dopsychiatry.

Do podzimu 2019 ¢lenkou (od unora 2015) Odborné skupiny pro kon-
cepcni feSeni problematiky PAS pfi VIadnim Vyboru pro osoby se zdravotnim
postizenim, kde se podafilo spole¢né s dalSimi ¢leny (Odbornou spoleénosti
praktickych détskych Iékait CLS JEP - predsedkyni MUDr. Alenou Sebkovou;
poslancem MUDr. Kasalem), zavedeni v€asného zachytu batolat s rizikem PAS
nebo jinou neurovyvojovou poruchou (M-CHAT/R) v ordinacich praktickych |é-
kafQl pro déti a dorost. Jednd se o vyznamny krok, kterym se Ceska republika
fadi mezi zemé, které reaguji svou legislativou na nejnovéjsi celosvétové ove-
fené vyzkumy pfi praci s autismem v raném véku.

Skoli praktické |ékaFe pro déti a dorost v problematice raného screenin-
gu a vcasné intervence. V prvni poloviné roku 2017 vypracovala spolecné s
doc. MUDr. Libusi Starkovou, CSc. k problematice v€asného zachytu e-learning
pro proskolovani détskych praktickych lékar(. Podilela se na pfipravé kurzu
pro détské Iékare na IPVZ. Déle Skoli v ramci akreditovanych kurz( Poradce ra-
né péce na problematiku PAS a je Skolitelem dalSich organizaci rané péce, su-
pervizorem metody O.T.A. v organizacich poskytujicivj terapii détem s neurovy-
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vojovou poruchou v 10 krajich CR.

Je spoluautorem senatniho navrhu zmény zakona z 23.8.2019 o nelékar-
skych zdravotnich povoldnich: Terapeut neurovyvojovych a behaviordlnich po-
ruch, ktery ¢ekd na projednani v poslanecké snémovné.

Je metodikem provddéného vyzkumu z fondl EU: Ovéreni rané interv-
nece O.T.A., supervizorem metody v C)T)A) i mnoha dalSich organizacich.

Je autorem a spoluautorem mnoha knih, odbornych ¢lankl i publikaci.

Robert Strauss

Vykonny feditel, projektovy manazer, fakturace, prilezitostné udrzbar

Mgr. Petra Hrdinova

Vystudovala obor Specialni pedagogika na PedF UK v Praze. V ramci ce-
loZivotniho vzdélavani si na PedF UK doplnila specializaci v oboru Vychova a
vzdélavani déti a osob s autismem, absolvovala mnoho kurz(i zamérenych na
problematiku PAS a pomahajicich profesi (APLA, Modry kli¢, Autistik).

V C)T)A) pracuje jako terapeut individualni kratkodobé terapie a skupi-
novych nacvikd a vedouci terapeut v intenzivnich terapiich. Je lektorem kurzi
a seminarl pro pedagogy i rodice.

Vede pobocku v Mnisku pod Brdy.

Je certifikovanym terapeutem metody O.T.A.

Mgr. Berta Burkonova

Vystudovala obor Specidlni pedagogika na PedF UK v Praze. Absolvovala
fadu kurz( se zamérenim na problematiku PAS (Vychova a vzdélavani déti s au-
tismem, Zvladani agrese, CARS, Vyménny obrazkovy komunikaéni systém). Pro-
Sla také Zakladnim vycvikovym kurzem Linky bezpeci specializovany na krizo-
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vou intervenci. V roce 2016 dokoncila vycvik ve VTI a stala se tak certifikova-
nym videotrenérem.

V C)T)A) pracuje jako poradce v rodinach a Skolskych zafizenich, jako te-
rapeut individualnich nacvikl a jako vedouci terapeut v intenzivnich terapiich.
Superviduje néktera dalSi odborna pracovisté. Lektoruje akreditované kurzy k
problematice PAS.

Je certifikovanym terapeutem O.T.A.

Pracuje jako terapeut Rané intervence O.T.A.

Mgr. Klara Doskova

Vystudovala obor specialni pedagogiky na Univerzité J. E. Purkyné v Usti
nad Labem. M3 za sebou fadu kurz(l zamérenych na problematiku PAS u déti.
Od ledna 2014 je certifikovanym terapeutem VTI - videotrenérem.

V C) T) A) plisobi jako supervizor a Skolitel v oblasti vzdélavani rodi¢li a
odbornych pracovnik( Skolskych zatizeni. Lektoruje akreditované kurzy zamé-
fené na problematiku hry u déti s PAS.

Je certifikovanym terapeutem O.T.A.

Pracuje jako terapeut Rané intervence O.T.A.

Bc. Adéla Stejskalova

Studovala VOS JABOK, obor Socialni pedagogika a teologie, odkud nava-
zala na bakalarsky program ETF UK pastoracni prace. Absolvovala semindre a
Skoleni zamérené na problematiku PAS. JiZ na stredni Skole jezdila se specialni
Skolou Roosveltova pro déti s autismem na pobytové akce, spolupracovala s C)
T)A).

V C)T)A) pracuje od rodku 2014. Vede skupinové ndcviky socialné-
komunikacnich dovednosti, je terapeutem O.T.A. v individualnich i skupinovych
terapiich.
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Je certifikovanym terapeutem metody O.T.A., je ve vycviku Videotrénink
pozitivnich interakci.

Vede spolecné s Mgr. Petrou Antonu konzultace Rané intervence O.T.A.

Vystudovala Pedagogickou Fakultu Univerzity J. E. Purkyné, obor Vycho-
vatelstvi se specialni pedagogikou - specializace v Dramatické vychové. Praco-
vala s détmi s PAS ve Velké Britanii, pozdéji jako vedouci Rané péce organizace
APLA Praha (nyni NAUTIS). Zaméfuje se na praci s rodinou i praci s détmi s PAS
raného, predskolniho a mladsiho skolniho véku.

V C)T)A) pracuje od r. 2012 jako poradce v rodinach a skolskych zarize-
nich, jako terapeut individualni kratkodobé terapie a vedouci terapeut v inten-
zivnich terapiich.

Lektoruje akreditované kurzy k problematice PAS.

Je spoluautorem knihy Slovnik socialnich situaci pro déti s PAS.

Vystudovala magistersky obor Psychologie na Pedagogické fakulté Uni-
verzity Karlovy, kterému predchazel bakalarsky obor Psychologie a specialni
pedagogika tamtéz.

Je doktorandkou Pedagogické psychologie na stejné fakulté. V ramci své-
ho akademického a vyzkumného plsobeni se vénuje predevsim socidlni psy-
chologii pedagogické psychologii a vyvojové psychologii. Aktivné vystupuje na
konferencich a ptispiva do odbornych ¢asopisti (napriklad E-psychologie).

V soucasnosti je tretim rokem frekventantkou psychoterapeutického vy-
cviku PCA v Brné (Poradenstvi a psychoterapie zamérena na klienta). Dale ab-
solvovala Kurz kompletni krizové intervence, Vycvik dovednosti v praci se sku-
pinou déti a mladeze, KUMOT — Skupinovy program pro rozvoj motoriky a soci-
alnich dovednosti, KUPREV a dalsi. Dtive pUsobila jako Skolni psycholozka na
zakladni skole, kde se vénovala napfiklad integraci déti se specifickymi vzdéla-
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vacimi potfebami, rozvoji socidlnich dovednosti nebo praci se tfidami a dét-
skymi skupinami.

V CTA se vénuje individualni praci s détmi, dospivajicimi i rodi¢i a nacvi-
kim socidlnich dovednosti ve skupiné, vede skupiny pro starsi déti a dospivaji-
ci, plsobi také jako terapeutka pfi intenzivnich OTA terapiich, vyjizdi do MS a
ZS zafizeni, vénuje se prednakové ¢innosti, jezdi na pobyty a tabory apod.

Mgr. Marcela Novotn3, DiS.

Vystudovala Vyssi odbornou skolu, obor socialni prace a socialni peda-
gogika a bakalarsky program se specializaci v pedagogice. Magistersky titul zis-
kala na Univerzite Tomdse Bati ve Zliné. Absolvovala fadu kurzl zamérenych
na problematiku déti s PAS (Zvladani agrese u déti s PAS, Mysleni lidi s autis-
mem, Motivace u déti s PAS, Rozvoj komunikace u déti s PAS, Hra u déti s au-
tismem, farmakoterapie u déti s PAS). V C)T)A) pracuje jako poradce, terapeut
individudIni kratkodobé terapie a nacvik(i hry a kooperace ve dvojicich.

Vede pobocku v Havlickove Brodé.

Mgr. Lenka Opocenska

Vystudovala obor Specialni pedagogika na PedF UK v Praze. U&astnila se
mnoha konferenci, predndsek a kurz(i zamérenych na problematiku PAS
(Diagnostika PAS, Rozvoj hry u déti s PAS, Zavadéni komunikacniho systému
VOKS). V C)T)A) pracuje jako poradce a terapeut individualni kratkodobé tera-
pie.

Vede pobocku v Ostravé.

Mgr. Tereza Pokorna

Vystudovala jednooborovou psychologii na FF UK a absolvovala kurz
kompletni krizové intervence, vénuje se détské psychologii, v minulosti praco-
vala na Lince bezpeci a také jako asistent odlehCovaci sluzby pro dité s PAS. Na
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0,5 Uvazku pracuje v Krestanské pedagogicko-psychologické poradné v Praze,
na 0,6 v C)T)A).

V C)T)A) pracuje od r. 2017 v intenzivnich terapiich O.T.A. a skupinovych
terapiich pro déti s Aspergerovym syndromem, vede individualni terapie
O.TA..

Vystudovala Genetické inZenyrstvi na Vysoké Skole v Arménii — Jerevan.
Pozdéji studovala Vysokou Skolu v Moskvé a vykonavala manazerskou pozici.

Od roku 2014 se vénuje détem s autismem. Absolvovala Pedagogiku a
psychologii pfedskolniho vzdéldvani, Certifikovany kurz ABA — terapeut, a Cer-
tifikovany kurz BCaBA (3 moduly, 4. modul dokoncuje v dubnu 2020) .

V soucasné dobé studuje obor psychologie na Filozofické fakulté Uni-
versity Karlovy, ke které pribyla v roce 2019 dramaticka vychova na Divadelni
akademii muzickych uméni. Skrze asistenci v domacnosti s détmi s PAS se v ro-
ce 2018 dostala do CTA, kde pusobi v rdmci intenzivni terapie O.T.A., pfi nacvi-
cich hry ve dvojicich a také poskytuje individudIni kratkodobé terapie. Plisobila
jako dobrovolnik na détském psychiatrickém oddéleni FN Motol, a pracovala
jako asistent ve vyzkumu na Psychologickém ustavu Akademie véd CR.

Vystudovala na Univerzité Karlové v Praze obor Socialni prace. Po studiu
pracovala v ramci Narodniho vzdélavaciho fondu v Centru pro kvalitu a stan-
dardy v socidlnich sluzbach (CEKAS). SpoluzaloZila a nékolik let vedla obcanské
sdruzeni Montessori Jihlava a Déti a stromy, v ramci kterych jsme v Jihlavé ote-
vieli Skolku a posléze i Skolu. Pod spolkem Jihlava se podili od r. 2013 na pofra-
dani konferenci pro rodice a ucitele o inovacich a dobré praxi ve vzdélavani.

Od r. 2010 se vénuje metodé VTI, od r. 2013 je akreditovanou videotre-
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nérkou. Je ¢lenkou vykonného vyboru ceské asociace videotrenér SPIN, z.s.
(spin-vti.cz). V ramci CTA se vénuje rané intervenci a praci s rodinami s pouzi-
tim VTl v Praze a v Havlickové Brodé.

Je frekventantkou vycviku RANA INTERVENCE O.T.A., pracuje samostat-
né s rodinami z vyzkumného projektu EU. Tato prace je supervidovana.

Vystudovala bakalarské studium psychologie a specialni pedagogiky na
PedF UK a v roce 2020 dokoncuje magisterské studium jednooborové psycho-
logie tamtéz. V letech 2015—-2018 absolvovala kurzy ¢eského znakového jazyka
v centru Pevnost. Od ledna 2019 je frekventantkou 5,5letého komplexniho
psychoterapeutického vycviku v gestalt modalité.

Détem s PAS se vénuje od roku 2012, kdy jeSté béhem gymnazia zacina-
la jako dobrovolnice v APLA Praha (nyni NAUTIS). Nasledné také pracovala 3
roky jako asistentka pedagoga na zakladni skole, s détmi s rlznorodymi vzdéla-
vacimi potifebami a pull roku jako vychovatelka v soukromé materské Skole. V
C)T)A) pUsobi od roku 2017, kdy se diky bakalarskému vyzkumu sourozenc
lidi s PAS dostala k sourozeneckym skupinam, kterym se v C)T)A) vénuje dod-
nes. Od listopadu 2019 si zvysila uvazek v C)T)A) na 0,75. Vénuje se predevsim
vyzkumnému projektu EU.

Vystudovala jednooborovou psychologii na Jiho¢eské Univerzité v Ces-
kych Budéjovicich. Nyni navazala na magisterské studium na jednooborové
psychologie na Karlové univerzité v Praze. Drive se setkdvala s détmi s mental-
nim a télesnym postizenim, posledni dva roky se vénuje praci s détmi s PAS.
Uéastnila se seminaf zaméFenych na problematiku PAS, nyni prochazi vzdéla-
vanim v terapeutické metodé O.T.A.

V C)T)A) pracuje jako terapeuticky asistent v Komunikacni terapii a tera-
peut individualni kratkodobé terapie.
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Oblast zdravotnictvi — klinicka logopedie

Mgr. Markéta Plivova — vedouci oddéleni klinické logopedie

Vystudovala Pedagogickou fakultu UK v Praze, kde v roce 2007 slozila
statni zkousku z logopedie. V roce 2010 sloZila atestace v oboru klinicka logo-
pedie. V minulosti pracovala na Klinice rehabilitace a télovychovného lékarstvi
2. LF UK a FN Motol a na Foniatrické klinice 1. LF UK a VFN v Zitné.

Ucastnila se viech dostupnych kurz(i a seminaiti poradanych AKL, IPVZ a
akreditovanych pracovist. Napr.: afazie, palatolalie, vady a poruchy sluchu, vy-
vojova dysfazie, Uvod do klinické afaziologie A, B, moderni trendy v dg a terapii
pfi incipientni a fixované koktavosti, chronicka koktavost, hlasové poruchy, po-
uziti muzikoterapeutickych prvkl pro rehabilitaci pacientll po poranéni mozku,
podpurné a stimula¢ni pomucky v logopedické praxi a ORF oblasti, dyslalie s
pohybem a prvky Myofunkéni terapie, kognitivni poruchy a demence a
Myofunkéni terapie.

V CTA pracuje jako klinicky logoped.

Mgr. Michaela Voldrichova

Klinicky logoped s atestaci v oboru klinicka logopedie, dlouholeta pred-
sedkyné Logopedické spolecnosti MiloSe Sovdka. Absolventka vycviku v meto-
dé O.T.A. - teorie i praxe vycviku splnéna, v brzké dobé pristoupi k zavérec¢nym
zkouskam.

V C)T)A) plsobi jako klinicka logopedka, Ucastni se tdbord i pobytl pro
rodiny déti s PAS.

Mgr. lva KaSparova

Ukoncila magisterské vzdélani se zavérecnou zkouskou z logopedie a
surdopedie v Brné na Masarykové univerzité v roce 2015. Zaméstnana je jako
logoped v ambulanci klinické logopedie, je frekventantkou predatestacni pfi-
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pravy na IPVZ. Je frekventantkou nékolikaletého vycviku v metodé O.T.A.

V CTA pracuje v oboru klinicka logopedie.

PhDr. Romana Straussova, Ph.D.

Jako logoped ve zdravotnictvi pracovala jiz v 90. letech. Od roku 2013 je
Skolitelem ministerstvem zdravotnictvi akreditovaného ¢tyfdenniho kurzu PAS
pro klinické logopedy kvalifikace K 3. S problematikou PAS a napravy reci i ko-
munikace ma mnohaleté zkusenosti. Bohatou praxi z obdobi 1994 — 99 ma ta-
ké v problematice terapie u vyvojovych dysfazii a v problematice logopedické
prace u neslysicich.

V CTA pracuje mimo jiné také jako logoped u PAS — v oboru klinické logo-
pedie.

Dalsi spolupracovnici na €ast Uvazku v terapii O.T.A.

Mgr. Jitka Klepetkova

Vystudovala specidlni pedagogiku se zamérenim na etopedii a psycho-
pedii na PedF UK v Praze. Od roku 2006 se vénuje praci s lidmi s dusevnim
onemocnénim a mentalnim postizenim. V soucasné dobé pracuje ve Fokusu
Vysocina jako vedouci strfediska, které poskytuje sluzbu socialni rehabilitace
pro lidi s dusevnim onemocnénim. V prlibéhu své praxe absolvovala Kurz ba-
zalni stimulace, Kurz znakového jazyka, Psychiatrické minimum a Uvod do pre-
terapie. Zucastnila se seminar( zamérenych na problematiku PAS.

S CTA spolupracuje od pocatku roku 2017, kdy zacinala jako asistent v
nacvicich hry a kooperace ve dvojicich. Nyni pracuje v C)T)A) Havlick(v Brod
jako terapeut individualni kratkodobé terapie.
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Bc. Leona Burkonova

Vystudovala specidlni pedagogiku na pedagogické fakulté UHK a social-
ni pedagogiku se zamérenim na etopedii tamtéz. Od roku 2016 spolupracuje s
CTA na pobocce Havlicklv Brod. Do roku 2018 se spolupodilela na vedeni na-
cvikd hry a kooperace ve dvojicich, od zari 2018 vede komunikacni terapie.

Megr. Jitka Cernovska

Vystudovala obor Specialni pedagogika na PedF UK v Praze. Pravidelné
absolvuje kurzy, semindare a konference vztahujici se k porucham autistického
spektra a specialné-pedagogické praci s détmi.

V C)T)A) pracuje jako poradce, terapeut individualni kratkodobé terapie
a odborny asistent O.T.A.

Bc. Veronika Sanderova

Studuje na Pedagogické fakulté UK 1. ro¢nik obor Psychologie. Bakalar-
ské studium ukoncila na stejné fakulté obor Psychologie a specidlni pedagogi-
ka. PFfi studiu délala asistenta pedagoga u ditéte s PAS.

V CTA pracuje od r 2018. Nevnima ji jen jako jedine¢nou praxi pri Skole,
zaroven v této praci vidi velky smysl a potencidl. Velice ocenuje pfistup v CTA,
kdy na zakladé diskuzi s ostatnimi asistenty konstruktivné ziskava poznatky a
zlepsuje tak pristup k détem. Ocekava, ze zkuSenosti, které kazdou dalsi terapii
v CTA jako asistentka ziskava, uplatni dobre ve své budouci psychologické pra-
Xi.

Lucie Kruparova

Studuje specialni pedagogiku na UK— profesionalné se vénuje atletice -
prekazkovy béh na 400 m. 10 x byla mistryné CR, 5. na Mistrovstvi Evropy a 7.
misto na Mistrovstvi svéta.

Détem s PAS se vénuje, aby u nich mohla vidét progres. V C)T)A) praco-
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vala 2018/2019 jako asistent terapeuta O.T.A. v roce 2019/2020 jen jako na-
hradnik, protoZe se vénuje pfipravé na olympijské hry.

Studuje posledni ro¢nik magisterského studia psychologie na University
of New York in Prague (UNYP) a aktualné tak dokoncuje diplomovou praci na
téma The Relationship Between Empathy, Alexithymia and Depression (Vztah
mezi alexithymii, empatii a depresi). Hovofi jako rodily mluvci anglicky i ¢esky.
UZ od bakalarského studia se vénuje oblastem détského vyvoje a psychopato-
logie.

V CTA zacinala jako dobrovolnik a stazistka pfi nacvicich socialnich do-
vednosti a na pfiméstském tabore. Poté se pripojila k tymu CTA jako terapeu-
ticky asistent, kde aktualné pasobi pll roku.

Proc¢ pracuje v CTA?..." U terapii asistuji pll roku a kazdé setkdni prinasi
vyzvy i radosti z pokroku nasich svérenc(l. Jsem moc rada, Ze jsem se dostala k
praci ktera ma smysl."...

Vystudoval Pedagogickou fakultu UHK, obor Cesky jazyk a obCanska vy-
chova, dale absolvoval rozsitujici studium ceského jazyka a zaklad( spolecen-
skych véd na MU v Brné. Béhem pedagogické praxe se zacal vénovat téz pora-
denstvi, absolvoval specializacni vzdélavani na Katedre psychologie FF UK. V
rdmci poradenstvi se zaméfuje na poruchy autistického spektra, pUsobil na
Skole, kterd se uz vice nez 10 let vénuje integraci zak( a student(l s PAS. V ob-
lasti vzdélavani zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami rozviji lektorskou,
publikacni a metodickou cinnost. V soucasné dobé pracuje pro Stredocesky
kraj a je Ucastnikem vycviku v Rodinné a systemické terapii (IRT Praha). V C)T)
A) nabizi rodinnou terapii a Skolni poradenstvi.

S C)T)A) spolupracuji dalsi odbornici z fad klinickych logopedd, special-
nich pedagog(l, poradcli rané péce, $kolskych zafizeni z celé CR. Spolupracuje-
me také s nékolika organizacemi ze Slovenské republiky.
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Externi spolupracovnici v Projektu EU:

RNDr. Alena Bartonova, MBA

vystudovala prirodovédeckou fakultu UJEP a ziskala doktorat z biologie
na UK. Je manaZerkou pUsobici vice nez 20 let v korporatni sfére, projektovou
manazerkou zvl. projektl z oblasti zdravotnictvi a inovaci, poradkyni a konzul-
tantkou pro oblast podnikani v socidlni sféfe, mentorkou, zakladatelkou a pod-
porovatelkou mnohych neziskovych projektt zvl. na podporu déti. Ma hluboky
zajem o pomoc lidem, ochranu pfirody, vazi si vzdélani, vysokého moralniho
kreditu, pratelstvi a spoluprace, etického chovani a pomoci druhym.

V C)T)A) pracuje na vyzkumném projektu z fondl EU, je koordinatorkou
praci v projektu a vstupnich vySetreni, jednani s rodinou.

Prof. MUDr. Ivo Paclt, CSc.

Pfedseda Sekce détské a dorostové psychiatrie — Odborné spolecnosti
CLS JEP a predni détsky psychiatr 1. LF UK v Praze.

Spoluprace v oblasti diagnostickych vysetreni a péce o déti s PAS.

Prof. RNDr. Marie Vagnerova, CSc.

Predni cesky détsky psycholog (vyvojova psychologie, rodicovstvi ditéte
s postizenim, psychologie handicapu, psychologie pomahajicich profesi) a vé-
decky pracovnik.

Spoluprace C)T)A) probiha na urovni poradenstvi v projektu EU, je Cle-
nem veédecké rady.

Doc. MUDr. Libuse Starkova, CSc.

Predni ¢esky détsky psychiatr, jmenovany vyborem odborné spolecnosti
CLS JEP zastupcem pedopsychiatrie pro problematiku PAS v odborné skupiné
pro PAS pfi Vladnim vyboru pro osoby se zdravotnim postizenim.
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Spoluprace C)T)A) probiha na Urovni poradenstvi v projektu EU, je Cle-
nem védecké rady

Megr. Katefina Silhanova

Skolitel videotrenér(i v CR, supervizor VTI i VIG ve Velké Britanii, spolu-
autor knihy o této metodé vydané ve Skotsku, metodik skolitelG VTI pro celou
CR.

Spoluprace C)T)A) probiha na drovni poradenstvi v projektu EU, je Cle-
nem veédecké rady.

Mgr. Martin Nekola, Ph.D.

Je absolventem FSV UK (doktor verejné politiky, 2011). V soucasné dobé
pusobi jako akademicky a vyzkumny pracovnik. Dlouhodobé se zabyva proble-
matikou metodologie socialnich véd se zamérenim na metody policy analysis a
evaluaci verejnych politik a program(. V letech 2007-2017 byl Séfredaktorem
odborného casopisu Central European Journal of Public Policy. Plisobi také ja-
ko Skolitel a konzultant pro rGzné organizace verejného sektoru v oblasti analy-

zy, tvorby a evaluace verejnych politik. Publikoval fadu odbornych ¢lankud a
knih.

Spoluprace C)T)A) probihd na urovni evaluace v projektu EU, je konzul-
tantem védecké rady.

MUDr. Magdalena Rysankova

détsky a dorostovy psychiatr s atestaci také v pediatrii. 15 let se vénuje
diagnostice a praci s détmi a dospivajicimi s poruchou autistického spektra,
pavodné ve FN Motol, pozdéji v soukromé ordinaci. Ma psychoterapeuticky
vycvik a ¢ast své praxe vénuje psychoterapeutické praci s rodinami, rodicovské
skupiny vedla nékolik let s feditelkou C)T)A).

V soucasné dobé pracuje 3 dny v tydnu jako détsky a dorostovy psychi-
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atr v Canadian Medical Centre, 1 den v tydnu jako diagnostik NAUTIS.

Pod Centrem Terapie Autismu si doplnila na konci roku 2018 ve Velké
Britanii vzdélani ADOS-2 pro vyzkumny model. V r. 2019 provadi 1den v tydnu
vySetieni ADOS — 2 v rdmci vyzkumného projektu EU a MPSV — Ovéreni ucin-
nosti rané intervence O.T.A.

Premysl Mikolas je détsky a dorostovy psycholog, certifikovany psycho-
terapeut s dlouholetou zkusenosti u déti a dospivajicich s PAS, ADHD a déti s
psychickou deprivaci. Je absolventem jednooborové psychologie a uceleného,
akreditovaného psychoterapeutického vycviku MZ CR v Transformaéni syste-
mické terapii dle Virginie Satirové. Je absolventem zdkladnich modull behavi-
ordlniho terapeuta a v tomto vzdélavani naddle pokracuje na univerzité v Kra-
kové.

Spolupracuje na projektu EU jako psychoterapeut pfi vedeni rodi¢ov-
skych skupin a parové terapie na pobytech pro rodiny. Je externim spolupra-
covnikem C) T) A) pfi konzultacich rodin v Praze i na dal3ich poboc¢kach. U&ast-
ni se pobytovych akci a spolupracuje predevsim v ramci vedeni rodicovskych
skupin, skupin Tata a autismus.

od svého absolutoria na katedre verejné a socidlni politiky FSV UK vénu-
je oblasti analyz a evaluaci verejné politiky, zejména politiky zaméstnanosti,
dalSiho vzdélavani a socialnich inovaci. Do roku 2018 vedla evaluacni jednotku
ve Fondu dalSiho vzdélavani. Od roku 2019 se evaluacim vénuje pod platfor-
mou evaluuj.cz, kterou zaloZila spolu se svym muzem Martinem Nekolou. Pro
vyzkumny projekt pracuje jako evaluator, piSe evaluacni zpravy a monitoruje
pribéh projektu, vyhodnocuje pribéziné vysledky.
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Klinika Logo Brno, akreditované pracovisté MZCR
Klinika poskytuje komplexni zdravotni a |ékarskou péci o pacienty s pro-
blémy v komunikaci a dalSimi zavaznymi poruchami, véetné PAS. Poskytuje ta-

Ve

ké kvalitni diagnostické sluzby v¢éetné standardizovaného vysetreni ADOS - 2.

C)T)A) Uzce spolupracuje s klinikou predevsim (ale nejen) pfi feSeni pro-

jektu MPSV realizovaného z Evropskych fond( Ovéreni UcCinnosti rané inter-
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vence O.T.A. a to v oboru klinické psychologie a pedopsychiatrie. Prace této kli-

niky si v C)T)A) velmi vazime.
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VYZKUMNY PROJEKT FINANCOVANY Z FONDU EU

o Evropska unie
X x Evropsky socialni fond
G Operacni program Zameéstnanost

OVERENi UCINNOSTI RANE INTERVENCE O.T.A. U DETI S POZITIVNIM
NALEZEM V TESTU M-CHAT/R

PLANOVANA DOBA TRVANI 2019 - 2022
Zahajeni: 1. Unora,2019.

Projekt je financovan z Evropského socialniho fondu, operacni program
Zameéstnanost, fizeny Ministerstvem prace a socialnich véci.

Prevalence poruchy nar(istd a hledaji se moznosti snizeni dopad( na vy-
voj ditéte s timto postizenim a jeho rodinu. Psychosocialni zatizeni rodiny u po-
ruch autistického spektra se opakované v mnoha vyzkumech prokazalo jako
nejvyznamneéjsi.

Evropska unie a staty celého svéta volaji po dalSich vyzkumech, hledaji
se nové ucinné metody, jejichz efekt dokaze byt dlouhodoby a mit efekt na
vetsi skalu symptomatickych oblasti a ktera je financné dostupna vsem, nejen
pro rodiny s vysokym socialné ekonomickym statusem.

WHO zacala rozsSifovat do 30 statl svéta vyuziti metody CST (Caregiver
Skills Training programme) vyuzivajici trénink rodi¢l k posilovani vyvoje ditéte,
kde probiha pouhych 9 sezeni s rodinou a 3 ndvstévy v domdcim prostredi, to-
to nastaveni vypada velmi podobné jako metoda, kterou zkoumame.

Metodika Rané intervence O.T.A. zacala vznikat v roce 2010. V letech
2012-2016 probéhl na PedF UK prvni vyzkum ucinnosti této metody. Po publi-
kovani vysledk( byla metoda dale vyuZivana a rozvijena a jeji vysledky byly vel-
mi povzbudivé.
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Projekt Ovéreni ucinnosti rané intervence O.T.A. ma za cil ovéfit nebo
vyvratit opakovatelnost vysledk( tak, aby mohla byt metoda vyuZivdna dalSimi
profesionaly a napomohla sniZzovat dopady pocinajici nemoci na dalsi vyvoj dé-
ti. V projektu je ¢ast rodin (17 rodin z celkového-poctu-55-redin) terapeuticky
vedena ¢tyfmi novymi terapeuty nejen z C)T)A), ktefi jsou proskoleni a pracuji
pod supervizi.

Do projektu ma byt zarazeno 100 rodin déti s PAS (potvrzeno testem
ADOS - 2) v intervencni skupiné a kontrolni skupiné. Pfijaty byly na zakladé
pozitivniho v€asného zachytu v 18 mésicich M-CHAT-RTM, pokracujicim M-
CHAT-R/F ve 24 mésicich (neni podminkou) a nutnym vysetfenim potvrzujicim
PAS. Rozhodujicim parametrem k zarfazeni do dané skupiny je vék ditéte. Ke
konci roku jsme zaznamenali 108 zajemcli-o-tento-prejekt, bohuzel ne vsichni
splnili parametry pfijeti (ani hrani¢ni vysledek testu ADOS — 2 nebyl dostatecny
pro prijeti do projektu, pfijimany jsou pouze déti s jasnym vysledkem svédci-
cim pro PAS). Nyni evidujeme 55 déti v.intervencéniskupiné a 25 déti v kontrol-
ni skuping, kde nebyl ke konci roku 2019 nabor jesté uzavren.

V intervencni skupiné projdou déti na zac¢atku vstupu do projektu vyset-
fenim a skalovanim ADOS-2 pod vedenim détského psychiatra MUDr. Magda-
leny RySankové v Praze a nebo détské psycholozky Mgr. et. Mgr. Evy Horackové
z kliniky LOGO Brno a po dvou letech bude tento test zopakovan. U déti z kon-
trolni skupiny bude zasadni pozitivni nalez v dotazniku M-CHAT-RTM ,vysSetreni
ADOS-2 bude provedeno ve vékovém rozmezi 42 — 60 mésicl. BEhem r. 2019
probéhlo 55 vysetifeni ADOS-2 v Praze a 22 v-Brné.

Déti z intervencni skupiny pfi vstupu do projektu absolvuji pedopsychi-
atrické vysetreni na 1. LF UK VFN - prof. MUDr. Ivo Paclt, CSc.

V ramci projektu dostavaji obé skupiny moznost zucastnit se ¢tyrdenni-
ho terapeutického pobytu. Jedna se o vyjezdni intenzivni terapii nejen pro dé-
ti s PAS, ale i pro rodice a sourozence. Dopoledne probiha blok 6 rliznych tera-
pii ditéte za prfitomnosti rodicl, 2x denné je rodicovska skupina pod vedenim
psychoterapeuta Premysla Mikolase a Romany Straussové. Jde o velmi inten-
zivni formu terapeutického plisobeni na celou rodinu umocnénou setkavanimi
a spolec¢nymi aktivitami nékolika rodin s podobnou zatézi. Za rok 2019 byly
usporadany celkem 4 pobyty, kterych se zucastnilo v ramci projektu 39 déti: 29
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z intervencni skupiny a 10 déti a jejich rodin z kontrolni skupiny projektu.

Soucasti vyzkumu je hodnoceni situace obéma rodici. Oba rodice vypl-
nuji 3 dotazniky: Kansasky inventar rodi¢ovskych percepci (KIPP), ktery zkou-
ma percepci rodi¢d u déti se specidlnimi potfebami, pétifaktorovy osobnostni
inventar NEO a dotaznik Vnimani procesu vyvoje ditéte rodicem, vnimani rodi-
Covské spokojenosti a stresu.

Dne 12. Bfezna 2019 probéhlo zasedani védecké rady, na kterém byli
pritomni PhDr. Romana Straussova, Ph.D., prof. PhDr. RNDr. Marie Vagnerova,
CSc, prof. MUDr. Ivo Paclt, CSc, doc. MUDr. LibuSe Starkova CSc., Mgr. Martin
Nekola, Ph.D., Mgr. Katefina Silhdnova a Robert Strauss. Na zasedani byl pro-
jekt pfedstaven a vedla se diskuze desingu vyzkumu a etiky nastavenych pod-
minek.

Projekt dostal souhlas s desighem a podminkami i provedenim vyzkumu
od Etické komise 1. LF UK.

Probihalo zpracovani advokacni strategie projektu a schizky na MPSV.

Dale probihala pravidelna setkani s evaluatory Mgr. Martinem Nekolou,
Ph.D., Mgr. Markétou Nekolovou, koordinatorkou projektu RNDr. Alenou Bar-
tonovou, projektovym manazerem Robertem Straussem a administrativni pra-
covnici Bc. Adélou Stejskalovou, pozdéji také Bc. Alzbétou Havelkovou, ohled-
né prabéziného monitorovani pribéhu projektu, aktudlniho stavu vyzkumu a
pribéZnych monitorovacich a vyhodnocovacich praci (evaluace, pribéiné

zpravy).
PhDr. Romana Straussova provadi pravidelné supervize terapeutd, ktefi
v projektu rodiny vedou (Mgr. Petra Anton(l, Mgr. Berta Burkonova, Mgr. Klara

Doskova, Bc. Adéla Stejskalova).

32

N3 13rodd




SLUZBY C)T)A) POSKYTOVANE V ROCE 2019

TERAPIE OT.A. PRO DITE A RODINU

RANA INTERVENCE O.T.A.

Terapeut povzbuzuje rodice k iniciovani interakci, které pomohou ditéti
dlvérovat okoli a otevirat se svétu. Pracuje zpocatku za vyuZiti metody video
feed-forward a ucéi rodice interakcim rodic¢-dité potfebnym pro zdravy vyvoj
ditéte (navozeni primarni intersubjektivity, aktivace zrcadlovych neurond, roz-
voj komunikace, sdilené pozornosti a imitace). Pfi terapii jsou oba rodice nata-
Ceni v interakci s ditétem, je provedena analyza videonahravek a z nich se rodi-
¢e uci vzorclm chovani potfebnym ke stimulaci zdravého vyvoje svého ditéte.
V dobé rozhovoru vedouciho terapeuta s rodici pracuje dité s druhym terapeu-
tem. Celkovy pocet setkani s rodinou se pohybuje mezi 8-12, na zacatku je
frekvence priblizné 1x za mésic, pozdéji se doba mezi setkanimi prodluzuje.
Cilem intervence je nastaveni dovednosti ditéte potrebnych ke zdravému vy-
voji, nastup téchto klicovych dovednosti trva priblizné 2 roky, kopiruje vyvoj
zakladnich preverbalnich dovednosti a nastup imitace a reci ve vyvoji ditéte.

V roce 2019 byla tato sluzba poskytnuta OPAKOVANE.55 rodindm v ram-
ci vyzkumného projektu a dalSim 7-mi rodindam.-mimo.projekt, které tuto sluz-
bu zacaly Cerpat jesté pred zahajenim projektu nebo do vyzkumu nechtély byt
zarazeny. V tomto pfipadé byla poskytnuta-2dx

RANA INTERVENCE O.T.A. pro rodiny z projektu

Intervencni skupina - vstupni vySetreni: 62.déti

Pfijato do rané intervence: 55.déti a jejich rodin, se kterymi se pravidel-
né pracuje dle metodiky Rané intervence O.T.A.

Kontrolni skupina - v prlbéhu roku 2019 poskytnuto kontrolni vysetieni
ADOS-2 a dalsi vyhody pro ucastniky projektu v KS 25 détem-s-PAS,a jejich ro-
dindm. Mikulasského terapeutického pobytu rodin déti s PAS 2019 se zucastni-
lo 9 rodin z kontrolni skupiny. Ostatnich pobytl se zucastnila 1 rodina z kon-
trolni skupiny. Celkem-10.détiy
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VSTUPNI VYSETRENI + SESTAVENI INTERVENCNIHO PLANU
PRO PRACI V RODINE

Tfihodinovy blok zaméreny na komplexni posouzeni aktudlni vyvojové
urovné, komunikace a schopnosti hry ditéte s poruchou autistického spektra
potiebné k nastaveni individualniho planu rozvoje pfizplsobeného urovni di-
téte a aktualnim mozZnostem celého rodinného systému pod vedenim 2 tera-
peutl. Sezeni7obsahuje individualni praci s ditétem, pozorovani pracovniho
chovani, praci s ¢asoprostorovymi vztahy, posouzeni Urovné imitace, komuni-
kace, hernich dovednosti. Testuje se Uroven uUzkosti, ktera brani ditéti ve vyuzi-
ti kognitivniho potencialu, pracuje se s terapeutickymi technikami, pfi kterych
rodi¢ vidi konkrétni praci se svym ditétem, jeho uspéchy, moznosti. Celd prace
je zaznamenavdna na video. Probiha nacvik vychazky ditéte bez rodic, v tom-
to ¢ase konzultuji rodice s terapeutem dalsi moZnosti rozvoje a plan prace pro
své dité. Vystupem je spolecné sestaveni aktudlniho planu rozvoje, ktery vy-
chazi z toho, co si rodice béhem terapie sami vyzkouseli, co sami v kooperaci s
terapeutem zvoli za své nejblizsi cile. Dité dostavd domU prozitkovy denik za-
méreny na rozvoj sebepojeti a pasivni slovni zasoby. Rodice si odnaseji video-
zaznam prace s ditétem. Vystupem neni diagndza, ale konkrétni body aktualni-
ho planu PRO rozvoj ditéte.

V roce 2019 byla sluzba poskytnuta 31 rodinam.
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ZHODNOCENI VYVOJOVEHO PROFILU DITETE: Eduka¢né hod-
notici profil

PaN

Zhodnoceni vyvojové urovné ditéte v jed-
notlivych oblastech v délce 120 minut. Se-
psani podrobné zpravy a sestaveni planu
prace, zprdva pro terapeuty, ucitele, rodice.
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I — Vystupem je popis jednotlivych oblasti vy-
voje ditéte a graf zobrazujici vztah dosaze-
nych dovednosti k dovednostem pfi zdra-

vém vyvoji daného véku.

V roce 2019 byla tato sluzba véetné vyhodnoceni poskytnuta 7 rodinam.

TERAPIE PRO DITE

KLINICKA LOGOPEDIE Z VEREJNEHO ZDRAVOTNIHO POJISTENI

Od zari 2019 poskytujeme na naSem pracovisti terapeutickou péci klinic-
ké logopedie hrazenou z verejného zdravotniho pojisténi. Jsme smluvnimi
partnery VZP CR, VOZP, ZP MV a od konce roku také OZP.

Logopedie probiha za pritomnosti rodice. Trva 45 minut a je zamérena
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na motivaci ditéte a schopnost funkéni komunikace pfi dlirazu na nacvik po-
zornosti. Dliraz klade predevsim na dovednosti receptivni slozky feci s nasled-
nym nacvikem vokalizace a exprese — jazykovy cit, slu-
chova diferenciace, syntax v navaznosti na TOM, kterd
ovliviuje schopnost lidi s PAS komunikovat. Na zakla-
dé individualniho pfistupu vyuziva aktualni komuni-
kacni kanal ditéte a v pripadé potreby systémy alter-

nativni nebo augmentativni komunikace (systém ces-
kého znakového jazyka nebo Makaton, obrazky, pikto-
gramy), také orofacialni stimulaci, myofunkéni terapii nebo fonacni cviceni.

Vedouci pracovisté klinické logopedie je Mgr. Markéta Plivova. DalSimi
pracovniky klinické logopedie jsou Mgr. Michaela Voldfichova, Mgr. Iva Kaspa-
rova, PhDr. Romana Straussova, Ph.D.

Za Uhradu nebo z verejného zdrav. pojisténi byla poskytnuta 21 détem.

INDIVIDUALNI KRATKODOBA TERAPIE O.T.A.

Individualni terapie O.T.A se zaméruje na rozvoj pozornosti a schopnosti
reciproCnich odpovédi ditéte. Preferuje rozvoj imitace a komunikacnich doved-
nosti ditéte. Pracuje s pozitivni zpétnou vazbou v socidlnich interakcich. Podle
urovné ditéte se terapeut zaméruje na rozvoj rozumeéni reci, hry, hrubé i jem-
' né motoriky i pracovniho chovani. Rodic¢
je na terapii pritomen. Pfi praci vychazi-
me z principl O.T.A. a sledujeme prede-
vSim vyvojova hlediska pfi vyuzivani be-
havioralnich postupu.

Vidy po 4 sezenich poskytuji terapeuti

rodicim konzultaci, v jejimz ramci spo-
le¢né s rodicem vytvari dalsi plan prace s
ditétem, vysvétluji divod zarazeni jednotlivych aktivit a jejich vyznam pro bu-
doucnost ditéte.

V roce 2019 bylo poskytnuto 876 terapii-(219-balickti-+konzultace).
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KOMUNIKACNI TERAPIE O.T.A.

Probiha za pfitomnosti rodice, event.
i sourozence. Trva 90 minut a je zamérena
na motivaci ditéte a schopnost komuniko-
vat o atraktivni aktivity, hficky anebo odmé-
ny. Cilem je vokalizace, nebo systémy alter-
nativni komunikace.

V r. 2019 340x (85 balickl s konzult:)

méfené chovani 1

s 8

vani [ % ]

el | ABA

Pro naplhovani individualniho planu
jsou vyuZivany postupy APLIKOVANE
BEHAVIODALNI ANALYZY — v souladu s
analyzou chovani ditéte a individualné

Zetnost problémového cho
-

hodnocenym planem.

VSTUPNIi POSOUZENi SCHOPNOSTI HRY, KOMUNIKACE A
CHOVANI DITETE

Terapeut pracuje 30-45 minut s ditétem za pfitomnosti rodi¢l, nasledu-
je konzultace s rodici (45 min). Uréeno predevsim pro starsi déti pred zaraze-

nim do sluzby Nacviky socidlné komunikacnich dovednosti za vyuziti video-
feedback.

Tato sluzba byla poskytnuta v r. 2019 celkem 35.détem.
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NACVIK HRY A KOOPERACE VE DVOIJICICH

Nacviky probihaji zpravidla bez Ucasti rodicl a trvaji 45 minut.

PaN

Nacvik je zaméren na dovednost sdilet hru s druhym a rozvijet ji, vyvo-

zeni a zpevnovani zadkladnich komunikacnich vzorcl s vyuZitim neverbalni ko-
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munikace (zpétna vazba za vyuZiti o¢niho kontaktu, sdilené pozornosti), posi-
lovani dovednosti nezbytnych ke kooperaci a hfe s kamaradem: stridani, ¢eka-
ni. Nacvik je také zaméren na dovednost zeptat se druhého ¢lovéka ,,mazu?“.
Ddraz je kladen i na budovani zdravého sebevédomi, k ¢emuz slouzi i pozitivni
zpétna vazba pomoci videonahravky, ktera umoznuje détem Iépe vnimat vlast-
ni jednani (vychazi z principt videotréninku interakci).

Vr. 2019 probéhlo 66 terapeutickych-sezeni-a-14-konzultaci.

SKUPINOVE NACVIKY SOCIALNE KOMUNIKACNICH DOVED-
NOSTIi ZA VYUZITi VIDEO-FEEDBACK

Nacviky jsou uréeny détem, jez disponuji alespon minimalni aktivni slov-
ni zdsobou.

Probihaji ve skupinach o 4 détech, zpravidla bez Ucasti rodicl a trvaji 90
minut. Déti jsou v ramci her vedeny k aktiv-
ni komunikaci, naslouchani vrstevnikam,
poskytovani zpétné vazby. U mensich déti
je nacvik zaméren na dovednost sdilet hru
s druhym a rozvijet ji, vyvozeni a zpeviova-
ni zakladnich komunikacnich vzorcl s vyu-
Zitim neverbalni komunikace (zpétna vazba




za vyuziti o¢niho kontaktu,
sdilené pozornosti), posilo-
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vani dovednosti nezbyt-
nych ke kooperaci a hre s
kamaradem: stridani, ¢eka-
ni. U starSich déti je kladen
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dlraz na rozvoj predstavi-
vosti a snhizovani Uzkosti z
komunikacnich interakci s

vrstevniky. V terapii je kla-
den dlraz predevSim na
budovani zdravého sebevédomi ditéte, které dostavd zpétnou vazbu pomoci
vybranych videoukazek s pozitivnimi momenty fungujici komunikace a koope-
race.

V roce 2019 probéhl nacvik ve Ctvericich celkem 52 x-+-13-konzultaei.

O.T.A. INTENZIVNI TERAPIE VE SKUPINE
Probiha ve skupiné déti po dobu 2-4 po sobé jdoucich terapeutickych

hodin, zpravidla bez pfitomnosti rodiCe. Realizuje se ve skupiné o dvou az péti
détech, které pracuji dle pokyn( hlavniho terapeuta, ten je v roli ucitele skupi-
ny. Kazdé dité pIni jednoduchou skupinovou a individualni praci, kde ho vede
jeho osobni terapeut, terapeuticky asistent. Ten vede dité ve skupiné k samo-
statnosti a poskytuje adekvatni potfebnou podporu (ta musi byt nejmensi
mozna, aby nutila dité k samostatnosti).

Béhem prace ve skupiné pracuji terapeuti s pozitivni motivaci a oceno-
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vanim. Lekce je zamérena na rozvoj
vSestrannych dovednosti a vidy je pl-
né respektovana vyvojova uroven di-
téte. Podle této Urovné je spolecné s
rodici sestaven terapeuticky plan, kte-
ry je konzultovan obvykle jednou za 5

09087208 lekci. Rodice dostavaji videonahravky z
terapii pro komplexni prenos trénova-
nych dovednosti do domaciho i Skolniho prostredi.

Soucasti terapie je tvorba prozitkového deniku k budovani zdravého se-
bevédomi ditéte. Intenzivni terapie je zamérena na prdci s Uzkosti a minimali-
zaci problémového chovani (vychazky, pracovni chovani, podfizeni se vili dru-
hého), komunikaci, nacvik hry, imitace, pracovniho chovani a soustfedéné po-
zornosti. Terapie je realizovana jako blok 4 x 45 min / den nebo v kratsi formé
pro starsi déti.

V r. 2019 probéhla intenzivni- 3-4hodinova-terapie.660.x:

-

TYDENNI INTENZIVNI TERAPEUTIC-
KY POBYT BEZ RODICU pro 23 déti
Letni tdbory probihaji bez rodicd, kazdo-
denné intenzivni terapeuticky program pro déti:
vytvarna dilna, bojova hra, nacvik stravovani, na-
cvik socialni interakce a hry, nacvik vychazky, na-
cvik hry a kooperace. Tabory jsou zamérené na
: odstranovani strachu z novych akti-
vit, rozvoj socialni komunikace, po-
silovani kamaradstvi a vnimani di-
téte skupinou, pozitivni zkusenosti
a prace na sebepojeti. Vyuziva se
podobnych technik jako pfi ndcvi-
cich socialné-komunikacnich do-
vednosti pfi skupinovych terapiich.
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DALSI SLUZBY PRO DITE, RODINU | SKOLSKE ZARIZENI

KONZULTACE BEZ PRITOMNOSTI DITETE

Konzultace je povinnou sou&asti KAZDE TERAPIE PRO DITE. Tyka se ak-
tudlnich krokd plnéni terapeutického planu, respektuje zénu proximalniho vy-
voje ditéte.

Tykd se nejen pozitivnich stanek ditéte, ale také chovani, které vnima
rodi¢ v domacim prostredi jako problémové. Proto neni vhodné, aby bylo dité
konzultaci pfitomno. Rodi¢ si ma odnést konkrétni ndvrhy pro praci doma.

Tato konzultace m{ze byt se souhlasem rodi¢u vyuZita i pedagogy a pe-
dagogickymi asistenty ditéte.

Tato sluzba byla opakované poskytnuta 80-ti-rodinam.

NAVSTEVA SKOLSKEHO ZARIZENI

Poradenstvi v prostfedi MS, ZS, SS nebo beseda se spoluzaky. Terapeut
konzultuje s pracovniky a rodic¢i nastaveni planu prace s ditétem, Upravu pro-
stfedi pro déti s PAS a dalsi dllezité podminky pro vzdélavani ditéte s PAS ve
Skolském zafizeni.

Tato sluzba byla poskytnuta 23 .détem.

NAVSTEVA A KONZULTACE V RODINE

Pri téchto navstévach dochazi k nastaveni
planu prace pfimo v rodiné, provazeni. Po-
souzeni situace celého rodinného systé-

mu, zhodnoceni situace. Zohlednéni aktu-
alni Urovné ditéte a urceni zény nejblizsiho
vyvoje. Plan je vypracovan spolec¢né s rodici.

Tato sluzba byla poskytnuta v roce 2019 mimo projekt 15 rodinam.
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VIDEOTRENINK POZITIVNICH INTERAKCI V RODINE S FEE-
DBACK ROZHOVOREM V C) T) A)

Videotrénink interakci je metoda, jez vyuziva vyhledavani a nasledného
posilovani pozitivnich interakci a vzorcl chovani, které funguji. Metoda je zalo-
Zena na pozitivni zpétné vazbé pomoci videonahravky. Nataceni probihd v ro-
diné pri béiné interakci jejich ¢lenl. Videotrenér tyto nahravky zpracuje a vy-
bere momenty, kdy se interakce dafi a které jsou pro vzorec komunikacnich
interakci v rodiné nosné a uzite¢né. Ty rozebira béhem zpétnovazebniho roz-
hovoru s rodici. Metoda je zaloZena na zpeviiovani pozitivnich vzorcl chovani,
tedy dovednosti, které kazdy z nas ma, ale neuvédomuije si, Ze je pouziva.

Mimo projekt EU poskytlo C)T)A) tuto sluzbu 18 rodinam.

TERAPIE PRO RODICE, SOUROZENCE

Kazdy zname instrukci z letadla: Napred navléknéte masku sobé, az po-
té ditéti. Objevi-li se v rodiné ztrata zdravi ditéte, jedna se o velmi traumatizu-
jici okamzik. VSichni napinaji sily k ndpraveé stavu ditéte, ale zapominaji na své
vlastni zdravi a riziko vyCerpani.

C) T) A) velmi doporucuje individudlni praci kazdého vychovatele sam na
sobé!

INDIVIDUALNI PRACE S RODICEM

Prace s rodinou, se vztahy mezi partnery, vychovateli. Jako kazda ne-
moc, i PAS ovlivni cely rodinny systém. Terapeut hleda spolecné s rodinnymi
¢leny zdroje k reseni problém{.

V roce 2019 poskytnuta 21 rodic¢tm.
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POBYTOVY KURZ PRO TERAPII DITETE A TERAPEUTICKOU
PRACI S RODINOU

Jde o velmi intenzivni formu terapeutického plsobeni na celou rodinu,
umocnénou setkavanimi a spoleénymi aktivitami nékolika rodin s podobnou
zatézi.

V roce 2019 realizovalo C)T)A) 4 pobyty pro-rodiny.déti.s.PAS, oSetfilo
45 déti a jejich rodin.

SOUROZENECKA SKUPINA

Skupinova hra 45 minut a skupinové terapeutické sezeni 45 minut. Vék
8 — 15 let, probiha 8x ro¢né. V prozitkové ¢asti je pro déti pripraven zaZitkovy
program typu venkovni stopovaci bojové hry, déti maji spolecny zazitek a za-
bavu. V druhé ¢asti déti ceka terapeuticka skupina, kde mohou sdilet svou ne-
lehkou Ulohu sourozence ditéte s autismem nebo neurovyvojovou poruchou.
Sourozenci mluvi o svych zkuSenostech a pocitech, ptaji se na zkusenosti
ostatnich.

V roce 2019 probéhla pravidelna skupina 7x celkem pro-13-déti:

Dalsi sourozenecké skupiny probihaly v ramci pobytovych terapeutic-
kych akci, kterych se ucastnilo dalSich 9 détiz

RODINNA SYSTEMICKA TERAPIE nebo PAROVA TERAPIE

poskytovana externimi spolupracovniky na vyzadani. V roce 2019 probéhla u
16 rodin.—
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AKTIVITY C)T)A) V ROCE 2019

TERAPEUTICKE POBYTY PRO RODINY DETI S PAS

4 pobyty pro CELKEM-45.BET s PAS a 1 dité s neurovyvojovou poruchou

I. POBYT RODIN—BREZEN 2019 celkem 11 déti

V TERMINU 25. - 28.3. 2019 PROBEHL V PENZIONU SOLA FIDE, JANSKE
LAZNE, KRKONOSE pobyt pro 8 rodin-déti-zafazenychmdomprojektus EU
a 3 déti raného véku mimo projekt..

=" [

1/

Soucasti pobytu byla intenzivni
prace s détmi v podobé nacvikl komu-
nikace, hry, pracovniho chovani, reak-
ce na jméno, samostatné chlze na vy-
chazce, pfivolani na jméno. Pracovalo
se s celym rodinnym systémem — kaz-
dy den probihaly intenzivni terapeu-
tické skupiny pro rodice, odborné
prednasky a individudlni konzultace s
doporucenim jednotlivym rodinam.
Probihal také videotrénink.
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Il. POBYT RODIN—KVETEN 2019 celkem 13 déti
V TERMINU 28.4. - 1.5. 2019 V DDM DUNCAN, JANSKE LAZNE, KRKONO-

Pobytu se zucastnilo 13 déti s PAS; z-nichz.9.(8.intervencniasd-kontrolni

skupina) je zarazeno do projektu MPSV ,Ovérfeni Ucinnosti rané intervence
O.T.A. u déti s pozitivnim nalezem v testu M-CHAT-R”,

Pobytu se Ucastnila se svou maminkou také mlada slecna s DA a mlady
muz s PAS (AS, 17 let) bez rodicu, ktery pfipravil pro rodiny besedu.

I1l. POBYT RODIN—RIJEN 2019 celkem 11 déti s PAS + 1 dité

neurovyvojova porucha
V TERMINU 21. - 24. 10. PROBEHL V PENZIONU SOLA FIDE, JANSKE LAZ-
NE, KRKONOSE

Pobytu se v ramci intervencni skupiny zucastnilo 7 chlapcd,a 4. divky, ve
véku 25 - 42 mésicu a jejich sourozenci (dvé pétileté divky). Programu se zu-
Castnila navic 1 divka s neurovyvojovou poruchou — dvojée, u které ADOS-2
nepotvrdil pfimo PAS, ale kterd z prace profitovala. Deseti détem z intervencni
skupiny byly v dobé pobytu méné nez 3 roky, dvé rodiny pftijely s dvojcaty (obé
rodiny s holci¢kami). V pribéhu dopoledniho programu byly zarazovany spo-
le¢né aktivity pro sourozenecké dvojice (dité s PAS a jeho sourozenec).
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Pobyt byl zaméreny na praci s
rodinou, podporu rodi¢l a jejich ro-
dicovskych dovednosti u ditéte s ne-
typickym vyvojem. Dvakrat denné se
rodice setkdvali na rodicovskych sku-
pinach vedenych Pfremyslem Mikola-
Sem a Romanou Straussovou. Téchto
skupin se ucastnilo 9 rodi¢ovskych parl a jedna maminka. Jedna rodina muse-
la druhy den pobytu z divodu nemoci ditéte odjet.

IV. POBYT RODIN—PROSINEC 2019 celkem 10 déti s PAS
V TERMINU 2. - 5. 12. 2019 PROBEHL V CHATE JEDLOVA V DESTNEM V
ORLICKYCH HORACH

C)T)A) poradalo Mikulassky
pobyt, ktery byl zaméren na déti z
kontrolni skupiny v ramci projektu
Ovéreni ucinnosti Rané intervence
O.T.A. u déti s pozitivnim nalezem
v testu M-CHAT-R.

Na pobyt bylo pfihldseno 11 rodin, ale z divodu nemoci jsme pracovali
jen s 10-ti-rodinami (9 rodin z kontrolni skupiny, 1 vstup do projektu odmitla a
pobyt si hradila).

Béhem necelého tydne intenzivni prace doslo k pokroku jak u déti, tak i
u samotnych rodica.

Na pobytu rodiny navstivil Mikulas a dovrsil tak pratelskou a pfijemnou

atmosféru pobytu.
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TYDENNi POBYTOVY KURZ INTENZIVNI TERAPIE O.T.A. PRO

DETI S PAS BEZ RODICU
V terminu 30. 6.-6. 7. 2019 v Janskych Laznich - DDM Duncan,

Jéastnilo se 23-DETI ve véku od 7 do 19 let

Z ohlasu na tdborovy pobyt: ,,A jinak jsem Vam chtéla moc podékovat za
tabor a za celou praci s Leonkem. Je strasné Stastny, sebevédomy, hraje si s
bratrem, porad povida a vypravi a pry jede na tdbor zase. Vidime hodné po-
zitivni zménu po tabore. Moc dékuji jesté jednou, Ze jste nas podpofili, aby-
chom ho na tabor poslali. Méjte krasné léto" Emilia Tosevska

Tabor jsme si vSichni spole¢né uzili, vétSina déti se pripojila do spolec-
nych her a zacala kooperovat. Déti, které zUstaly v individudInim rezimu, byly
3. Kapacita tabora byla dana kapacitou ubytovatele.

Autismus a s nim souvisejici poruchy zpUsobuji Spatné rozpoznavani
emoci a potreb druhych, nase déti si na tabore nezfidka pomahaly a ucily se
myslet na potreby kamaradu.

Tabora se zucastnili stazisti — medici 3. LF UK v Praze a odborny asistent
Katedra oSetrovatelstvi a porodni asistence LF MU v Brné, ktery nam, asisten-
tlm a terapeutim prezentoval praci Lékarl bez hranic, jejichz misi se dlouho-

dobé ucastnil, predevsim v Africe.
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PRIMESTSKE TABORY V PRAZE

V cervenci 2019 probéhla ve dvou cyklech tydenni intenzivni terapie v
prostorach CTA Na Zderaze 11 a VySehradska 49, Praha. Celkem-12.déti

V terminu 8. - 12.7. dochdzelo na kazdodenni ¢tyrhodinovou terapii 5
déti: 4 déti predskolniho véku a jedna divka mladsSiho Skolniho véku. V odpo-
lednich hodinach probihala paralelné komunikacni dvouhodinova terapie pro
dalsi 2 malé déti s PAS.

V tydnu 15. —19. 7. 2019 probéhla v Praze intenzivni terapie O. T. A. for-
mou pfiméstského tabora. Uastnilo se ho 5 chlapct pfedskolniho véku.

Dopoledne byly déti v ramci her vedeny k aktivni komunikaci, naslou-
chani vrstevniklim, poskytovani zpétné vazby. U mensich déti byl ndcvik zamé-
fen na dovednost sdilet hru s druhym a rozvijet ji, vyvozeni a zpeviovani za-
kladnich komunikaénich vzorc( s vyuzitim neverbalni komunikace (zpétna vaz-
ba za vyuziti o€niho kontaktu, sdilené pozornosti), posilovani dovednosti ne-
zbytnych ke kooperaci a hfe s kamaradem: stridani, cekani.

Odpoledne vyrazely déti na terapeuticky program ve formé vychazky.
Terapii vedli zkuseni terapeuti O.T.A. z Centra Terapie Autismu, ale také frek-
ventanti Skoleni v metodé O.T.A. z fad klinickych logoped( a organizaci pro déti
s PAS z PreSova na Slovensku, stazisti z 3. LF UK.
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PRIMESTSKE TABORY V HAVLICKOVE BRODE

V Havlickové Brodé probéhly
dva priméstské tabory v terminech 8.
- 12. 7. prvni, a druhy tabor 19. - 23.
8. 2019 celkem-pro 8,détiy Prvni béh
byl plivodné pro 6 déti/ 2 ale one-
mocnély/ tedy 4 déti a dalsSi béh pro 4

(V(L(D ALIAIDIV

déti s PAS ve véku 3-7 let. V programu
byl vylet do hasi¢cského muzea v Pfi-

byslavi. Na druhém mini tdbore v srp-

nu, ktery trval tfi dny, jsme jedno dopoledne méli zabavné ukoly v parku. Cely
tyden jsme si uzivali spole¢né hry, vytvarné ¢innosti, fikanky a také individudlIni
praci odpovidajici individualnim potrebam nasich malych ucéastnikd.

PRAZDNINOVYCH AKTIVIT 2019 SE UCASTNILO V. C)T)A) CELKEM-43-DEF
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SUPERVIZNi CINNOST CENTRA TERAPIE AUTISMU

Pravidelné supervize organizaci, kde pracuji terapeutickou metodou
OTA.:

LYDIE - Cesky Té3in
Probiha terapie O.T.A. skupinova a individualni, prace v rodiné.

C)T)A) poskytlo v r. 2019 3 odborné supervize-piimé-prace, v terapii
O.T.A. pro terapeuty a asistenty terapeuta pod vedenim R. Straussové.

SALOME - Bohumin

V této organizaci probihaji terapie a opakované byla pfima prace terape-
utd supervidovdna R. Straussovou - také 2x v prtbéhu.roku.2019,

Stredisko SVETLO — Vrchlabi

Ve stredisku probihaji terapie déti s PAS a proskolené terapeutky jsou
pod pravidelnou supervizi R. Straussové. 6-ti hodinova supervize terapeutické
prace probéhla 1x také v-roce.2019.

Autis Centrum - Ceské Budéjovice

Prace terapeutek O.T.A. je jiz od roku 2014 pravidelné supervidovana, a
to jak prace terapeuticka, tak rand intervence pro batolata, stejné jako prace
poradcl rané péce.
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V roce 2019: Vycvik instruktor( skupinovych nacvik( soc. komunikaénich
dovednosti pro déti s PAS: 4-denni vycvik-a-supervizeprace, vycvik dokonéen
zavérecnou praci listopad 2019.

Terapeutickda metoda O.T.A. u déti raného véku s pozitivnim zachytem
PAS a nerovnomeérného vyvoje - teoreticka ¢ast — 16. —17. 1.2019; 22.—23.1:
2019; 30..1..2019

Kurz Efektivni vychova vzdélavani déti s autismem v MS — 4. — 5. 2. 2019
— 6 zaméstnancu

Ucast na terapeut. pobytech a nahledech v terapiich - 5 zaméstnanci

ADAM - Frydek Mistek

V této organizaci je od roku 2017 poskytovana terapie O.T.A. pro skupinu
Skolnich déti s PAS. V roce 2018 probéhla studie s kontrolnim vySetfenim a
zpravou pedopsychiatra, ktery konstatoval viditelny pozitivni posun v chovani
a komunikaci déti po 4 mésicich pobirani terapie. Prace je stale na Zadost ve-
douciho terapeuta (nyni jiz byvalého) narazové supervidovana.

Na Sioné - Kutna Hora

Od roku 2015 poskytuji terapii détem s PAS. Pracuji dle metodiky ABA,
pobiraji supervize od behavioralnich analytik(i z Norska a pravidelné z C)T)A).

V roce 2019 probéhla 18.12. celodenni-supervize«(8sh)y pod vedenim
Mgr. Petry Hrdinové pro celkem 6 terapeutickych pracovnikd.

Stredisko Rané péce v Pardubicich

3x celodenni-vyjezd.-a-prace primo v klientskych rodinach a supervizni
setkani vSech poradcl pod vedenim Mgr. Berty Burkonové
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APLA Jizini Cechy - Tabor

Vycvik instruktorl skupinovych nacvikd soc. komunikaénich dovednosti
pro déti s PAS: 4-denni vycvik-a-supervizesprace vedena Mgr. Doskovou, vycvik
bude pro 3 zaméstnance ukoncéen 2020.

EDUCO - Zlin

Prace poradcl rané péce a individualni nacviky s détmi, supervize 1x.za
rok

ALFI — Ostrava

Prace poradkyn rané péce, supervizni konzultace Mgr. Klara Doskova

LIRA - Liberec

Proskoleni pracovnici poskytuji mimo sluzbu rané péce a VTI také tera-
pie, které jiz nejsou pravidelné supervidovany, supervize probihaji jiz individu-
alné formou konzultaci jednotlivych pfipadl pod vedenim Mgr. Hrdinové a
PhDr. Straussové, Ph.D.

PRP Dorea — Brno

Urszula Waszutova - specialni pedagog a videotrenér zacala vzdélani v
metodé Rana intervence O.T.A., supervize na pobytech C)T)A)

SUPERVIZNi SETKANI VE SPECIALIZOVANEM ZARIADENIU PRE DETI S
AUTIZMOM V TRNAVE

V pondéli 7. fijna probéhlo osmihodinové supervizni setkani terapeutic-
kého planu u 10 déti s PAS ve Specializovaném zariadenie pre deti s autizmom.
Supervizi vedla R. Straussova. Nasi trnavsti kolegové - specidlni pedagogové,
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pedagogové i psycholog jsou proskoleni v
metodé O.T.A. a Ucastni se pravidelné stazi a
spolupracuji s C)T)A) v ramci pobytl rodin
déti s PAS.

SUPERVIZE KOLEGUM: TERAPEUTE, VIDEOTRENERI A LOGOPED!I

TS )

L YO N
Nmf 7

r '!

pu——

STAZE V CENTRU TERAPIE AUTISMU

Objednané staze vede Mgr. Petra Hrdinova:
12 staZi organizaci-Rané.pééezcelé,CR v ramci kurzu NROS
8 stdZi specidlnich.pedagogl ze Slovenska
7 stazi-poradeti rané péce ze SRP Pardubice

9 stazi pracovniki-z-Autis-Centra v Ceskych Budé&jovicich

o i

6 stazi pracovnikésLydie Cesky Tésin

3 stazZe klinickych logopedt

2 tydenni praxe studentl Jaboku

10 tydennich praxi mediku 3.LF UK.
Praxe na terapeutickych letnich tadborech 15 stézistu

Praxe na terapeutickych pobytech pro rodiny déti-s-PAS-14 frekventantti
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KONFERENCE A KLINICKE SEMINARE — AKTIVN[ UCAST C)T)A)
NEUROLOGICAL DISORDERS SUMMIT V LOS ANGELES - USA

Ve dnech 18. - 20. Cervence probéhl Neurological Disorders Summit v
Los Angeles, kam jsme byli na zakladé védeckého ¢lanku v mezinarodnim caso-
pise pozvani predstavit novou metodu O.T.A.

Prezentovana byla 2. den konference Rana intervence O.T.A. a jeji princi-
py, opirajici se o nejnovéjsi poznatky neurovédy. Na zakladé tohoto prispévku
na zminéné konferenci oslovily C)T)A) dalsi dva védecké ¢asopisy s Zadosti o

¢lanek o této nové metodé. Na konferenci vystoupila PhDr. Straussova, Ph.D.

PREDSTAVENI VYZKUMNEHO PROJEKTU EU NA KLINICKEM SEMINARI
1. LF UK

OVERENI UCINNOSTI RANE INTERVENCE O. T. A.

Dne 30. fijna 2019 byl predstaven vyzkumny projekt Ovéreni ucinnosti
rané intervence O.T.A. na klinickém seminari psychiatrické kliniky 1. LF UK. Se-
mindF ved| prof. MUDT. Jifi Raboch, DrSc. U&astnily se ho témé&F 3 desitky léka-
f a klinickych psychologt VFN.

Probihajici vy- 1. LEKARSKA

zkum podporeny z FAKULTA
rezortu MPSV a fon-

di EU byl predstaven

jeho resiteli: prof. MUDr. Pacltem, CSc., PhDr. Straussovou, Ph.D. a evaluato-
rem projektu z FSV UK Mgr. Nekolou, Ph.D.

Prispévek byl se zajmem pfijat a pozitivné hodnocen v diskusi na zavér.
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ODBORNA KONFERENCE ZIVOT S AUTISMEM

Pofadatel: Zdravotné-socidlni fakulta Jiho¢eské Univerzity v Ceskych Bu-
déjovicich

Na konferenci vystoupila 2. dubna Mgr. Berta Burkonova s prispévkem
»,O.T.A., komplexni pfistup pro déti s PAS” Predstavila komplexni terapeuticky
pristup pro déti s pervazivni vyvojovou poruchou, neurovyvojovymi a behavio-
ralnimi poruchami metody O. T. A, [
terapii starSich déti a také moznosti
terapie batolat.

AUTISMUS ZE VSECH STRAN

Konferenci poradala APLA JC a
konala se 11. 4. 2019 v Ceskych Bu-
déjovicich. Mgr. Berta Burkonova
prezentovala prispévek: Screening poruchy autistického spektra u batolat - Ra-
na intervence O.T.A. v rodiné. Na konferenci vystoupilo mnoho ceskych odbor-
nikd v oblasti PAS.

MEZINARODNiI KONFERENCE NA SLOVENSKU:

Diagnostika, terapia a intervencia deti v inklazii

Projekt Ovéreni Rané intervence O.T.A. byl 28.uUnora 2019 predstaven v
90-ti minutovém prispévku (nejdelsim na konferenci) a sklidil obrovsky potlesk
a uznani. Také kolegové z Ufadu vlady SR se o tento projekt a moznosti prové-
fovani rané intervence zajimali. Prispévek s nazvem Rany screening a rana in-
tervence O.T.A. u déti s rizikem PAS a dalSimi neurovyvojovymi poruchami
prednesla PhDr. Straussova, Ph.D.

ODBORNA KONFERENCE MEZIREZORTNI SPOLUPRACE

Logopedicka spolecnost MiloSe Sovaka a Psychopedicka spolecnost spo-
lu's PedF UK - KATEDRA SPECIALN{ PEDAGOGIKY potadali 22.5. 2019 odbornou
konferenci.

PhDr. Straussova, Ph.D. vystoupila s pfispévkem: Role rodi¢t a odborni-
kl v systému péce o déti s PAS.
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Mezinarodni konference organizace AUTISM EUROPE: Nice 2019

2 200.-odbornikl z Evropy, USA a Austrdlie. Konference 13.-15. zafi 2019
predstavila nejnovéjsi trendy ve vyzkumech terapii, etiologie, neurologie, dia-
gnostiky i péce o osoby s PAS. C)T)A) se ucastnilo konference po celé 3 dny.
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- 12 IS - AECongress1?
Congrés AUTISM-EUROPE autismeurope-congress2019

wAUSHE-tuROPE  Congress 2019

Tiskové konference s Ucasti C)T)A)

Péce o déti s dusevni poruchou v CR

PROC JE DETSKA A DOROSTOVA PSYCHIATRIE TAK NEDOSAZITELNA NE/
JENOM V CR?

Konferenci poradala Ceska lékaFska spo-
le¢nost JEP a iniciovaly ji dvé odborné spolec-
nosti CLS JEP: Odborna spole¢nost praktickych
|ékarl pro déti a dorost a Sekce détské a doros-
tové psychiatrie spolu s Asociaci détské a do-

rostové psychiatrie. O pomoc s pfipravou pod-
kladd byla predsedy téchto odbornych spolecnosti pozadana také PhDr. R.
Straussova, Ph.D. z C)T)A).
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Dne 3. fijna 2019 probéhla v prostorach Tap Academy Prague tiskova
konference k uzavreni kontaktu tohoto stepového studia s firmou Happy Soks,
kterad vydala limitovanou edici ponoZek se steparskou tematikou z navrhu mis-
tra svéta ve stepu Tomase Slavicka, trenéra Tap Academy Prague. Tato organi-
zace se rozhodla zapojit do charitativniho projektu Centrum Terapie Autismu,
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kterému posild z kazdého prodaného paru ponozek 50,- K. Konference se za
C)T)A) zucastnila Straussova, Burkonova a Vozkova. Byla predstavena ¢innost
nasi organizace, projekty i vize. Také zaznél vycet nasich obecné prospésnych

aktivit pro feseni situace déti s PAS a jejich rodin.

Pani Natalii Sincovou a Tomasem Slavi¢kem byl predstaven pribéh prace

s ditétem s PAS a prlbéh terapie O.T.A., kterou chlapec v C)T)A) absolvoval. V
soucasnosti navitévuje Uspésné 1. roénik ZS a je to komunikativni a vesely

chlapec, ktery ma sice stale ,sva specifika“, ale to mu nebrani mit mnoho ka-
maradu a radovat se ze Zivota.
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KURZY A PREDNASKY

NROS — UVOD DO INTERVENCNiI METODY O.T.A. U DETi RANEHO VEKU
S POZITIVNIM ZACHYTEM PAS A NEROVNOMERNEHO VYVOIE

Prezenéni listina

Semina: Uvod do intervenzni metody O. T. A. u déti raného viku s pozitivnim zachytem PAS a

nerovnomérmého vyvoje
Datum: 11.2.2019
Lektorka: Mgr. Romana Straussovd, Ph.D.

Spolec¢nost pro ranou péci a dalsi rané
péce oslovili NROS s Zadosti o usporadani
Skoleni v metodé Ranad intervence O.T.A..
ProtoZe se jedna o vycvik, podminka C)T)
A) byla pocet maximalné 11 lidi, pozdéji
jsme se domluvili na 12. A to z ddvodu
praxe a moznosti zpétné vazby k jejich
praci. Podminkou byl max. 1 zaméstna-
nec z kazdé organizace.

Organizace rané péce byly proskoleny
PhDr. Straussovou, Ph.D. v ramci progra-
mu Vcasnd pomoc détem, ktery je pod-
pofeny z The VELUX Foundations. Kurz
byl poskytovan zdarma vyjma spoluucasti
na praxi.

Jednalo se tedy o PROSKOLENI-V-RANE INTERVENCHO.T:A«12-ti:-ORGANI-

ZACI-CR.

Kurz mél pozitivni ohlasy a ma byt 2020 opét zopakovan.

AKREDITOVANY VYCVIK O.T.A. v C)T)A)

TERAPEUTICKA METODA O.T.A. U DETI RANEHO VEKU S POZITIVNIM
ZACHYTEM PAS A NEROVNOMERNEHO VYVOJE ; Akreditace MPSV: A-
2018/0116-SP. Terminy pétidenniho teoretického kurzu: 16.—17: 1:;21:-22:1=2
30.-1.-2019. Na 40 hodin teorie navazuje 80 h praxe, kterou frekventanti plni v

C)T)A).

Pfednasela Ph.Dr. Straussova, Ph.D. U&astnik( kurzu: 15-z celé-CR.
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KURZY AKREDITOVANE MINISTERSTVEM ZDRAVOTNICTVI

Akreditovany dvoudenni kurz pro KLINICKE LOGOPEDY: KOMUNIKACE
UPAS |

ASOCIACE KLINICKYCH LOGOPEDU PRAHA

25. a-26..ledna probéhl kurz pro klinické logopedy, kterého se v Praze
zucastnilo 30 odbornych zdravotnickych pracovnik(l s nejvyssi kvalifikaci K3.
Prednasela PhDr. Straussova, Ph.D.

KLINIKA LOGO BRNO

Akreditovany dvoudenni kurz pro KLINICKE LOGOPEDY A LEKARE: KO-
MUNIKACE U PAS

Ve dnech 4.-5. {ijna-2019, probéhl v
prijemné atmosfére a krasnych prostorach
kliniky Logo v Brné dvoudenni kurz v délce
13 h-proklinické logopedy,a klinické psycho-
logy “Rozvoj komunikace u déti s PAS I” pod
vedenim PhDr. Straussové, Ph.D.

Kurzu se aktivné zucastnili klinické psycholozky a pedopsychiatr kliniky a
po oba dny také pani feditelka PaedDr. Kejklickova, Ph.D., MBA, soudni znalec
v oboru klinické logopedie.

PRISTUPY K DETEM S PAS VE ZDRAVOTNICTVI
KLINIKA LOGO BRNO

V pondéli 27.4. probéhla.6-ti;hodineva prednaska pro zdravotnické pra-
covniky klinické psychology, kl. logopedy a lékare — zaméstnance Kliniky LOGO
v Brné. Prednasela PhDr. Straussova, Ph.D. Pro velké ohlasy na predndasku byla
navazana spoluprace Kliniky LOGO a C)T)A).
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KOMUNIKACNi DOVEDNOSTI V PECI O DETI A DOSPIVAIJICI S PAS
IPVZ

Kurz je celodenni, akreditovany MZ a urcen lIékarlim a dalSim zdravotnic-
kym pracovnikiim

25.4. 2019 probéhl.na.lPVZ (postgradudlni vzdélavani |ékar() v Praze ce-
lodenni kurz, kterého se zucastnilo témér 30 ucastnikd. Prednasela PhDr. Ro-
mana Straussova, Ph.D. Dne 27. listopadu,2019, mél probéhnout dalsi béh, ale
byl z ddvodu nemoci odvolan.
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PORUCHY UCENi A PORUCHY OSOBNOSTI
IPVZ

PhDr. Romana Straussova, PhD. prednasela dnes 29. 112049 v rdmci
specializacniho kurzu IPVZ pro détské a dorostové psychiatry.

Pfednaska prof. MUDr. Ivo Paclta, CSc. na téma poruchy uceni a poruchy
osobnosti byla doplnéna o praktickou ¢ast z hlediska napravy a prace special-
niho pedagoga.

Semindr se setkal s velmi pozitivnim ohlasem od ucastnikd.

PRAVIDELNE AKREDITOVANE KURZY

KURZ EFEKTIVNIi VYCHOVA A VZDELAVANI DETI S AUTISMEM V MS
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Kurz Efektivni vychova a vzdéla- o AP
vani déti s autismem v MS pod vede- .
nim Mgr. Berty Burkoriové a Mgr. lvy
Matlové.

Probéhl v roce 2019 celkem 4x a
to ve Varnsdorfu, Ceské Lipé a v Praze.

Celkem kurzem proslo 87 lidi

FUNKCNI STRATEGIE V PRISTUPU K DITETI S PAS V PROSTREDI Z$
Ve dnech 29. 11..a.30.11.2019,se ve Varnsdorfu konal akreditovany kurz

s ndzvem Funkéni strategie v pfistupu k ditéti s autismem v prostfedi ZS pod
vedenim Mgr. Klary DoSkové. Kurzu se zucastnilo 16 pedagogickych.pracovnikt
a to jak pedagogu, ¢i asistentl pedagoga ze zakladnich i specidlnich zakladnich

§kol. Kurz MAS Cesky sever. Anonymni hodnoceni kurzu bylo velmi pozitivni,
vSichni by kurz doporucili dalSim pedagogickym pracovnik(im. "P. DoSkova veli-
ce hezky vysvétlovala, srozumitelné odpovidala na dané otazky, dozvédéla
jsem se velice zajimavé informace, které mi urcité pomohou jak v praci, ale i v
osobnim Zivoté. Velice mi pomohly videa."
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CENTRUM PRO DALSi VZDELAVANI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU V
KRALOVEHRADECKEM KRAJI - AKREDITOVANY SEMINAR

Metody prace s détmi s PAS v mate¥ské kole a na 1. stupni ZS

Dne 13.12:2019 Mgr. Petra Hrdinova hovofila v Nachodé o metodach
prace s détmi s PAS, ktery byl pro 20 lidi a trval 8 vyucovacich hodin, cilova
skupina ucitelé MS a 1. stupné ZS, asistenti pedagoga.

PEDAGOGICKA FAKULTA UNIVERZITY KARLOVY Katedra specialni pe-
dagogiky a katedra psychologie

Od roku 2013 predndsi pravidelné 1x za semestr PhDr. Straussova, Ph.D.
pro poradenské pracovniky a logopedy tématiku PAS.

V roce 2019 na katedre psychologie prednasi doktorandka Mgr. Anna
Vozkova tématiku PAS a zkuSenosti s O.T.A.

Aktudlni témata soucasné psychologie: Metody prace s détmi s PAS

Vyvojova a skolni psychologie pro ucitele: Téma Skolni psychologie a
prace s kolektivem déti

DALSI SKOLEN(
METODY PRACE S DETMI S PAS NA z$

Pfrednaska Mgr. Anny Vozkové pro pedagogy Specialni skoly v Havlicko-
vé Brodé.

MATERSKE SKOLY NA HAVLICKOBRODSKU

V roce 2019 byla zahajena podpora matefrskych skol, které maji v péci
déti s PAS na havlickobrodsku. Provadi ji vedouci terapeutka Mgr. Marcela No-
votna formou osobnich navstév na jednotlivych pracovistich. Spoluprace se
osvédcila, proto bude pokracovat i v roce 2020.
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SEMINARE PRO RODICE
KAZUISTICKY SEMINAR PRO RODICE

13.2.-2019,se dveé rodiny, které prosly ranou intervenci O.T.A. podélily o
své zkuSenosti s metodou, rodice mluvili o Soku po zjisténi diagnézy o nemoz-
nosti najit kvalitni diagnostickou péci a o hledani pomoci.

Ukazali prekazky, které bylo tézké prekonat, chovani svych déti, strach a
ztratu nadéje. Podélili se o zkusenost z momentu, kdy se zacaly objevovat prv-
ni uspéchy, kolik stalo usili vytrvat a nevzdat se, ale také ukazali, jak jejich déti
funguji v sou€asné dobé, jak zvladaji dochazku do bézné Skolky a bez asistenta
a bez jakychkoliv problému.

Svédcili, Ze jejich déti jsou v tuto chvili bez jakychkoliv problém( z oblas-
ti PAS.

To dodalo odvahu dalSim rodi¢am, ktefi se o své dité boji a ¢asto jim
chybi sily pro podporu iniciativ ditéte, pro ,,zvlastni“ praci s nim.

SEMINAR UNIK Z PASti - ZKUSENOSTI TRi RODIN S RANOU INTERVENCI
O.T.A.

V patek 12:4:2039 v Case 13-18 h probéhl seminar pro rodice malych
déti s pozitivnim zachytem M-CHAT/R nebo pozdéji ADOS-2. Svou cestu ke
zdravému vyvoji s ditétem s PAS, zapocatou v batolecim véku, vedenou terape-
utem O.T.A., predstavili tfi rodi¢e déti, které jiz nadale klinicky obraz PAS nejen
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nespliuji, ale jde o déti, které maji kamarady, rozumi emocim, nemaji odchyl-
ky v 24dné ze sledovanych oblasti, jsou zaky t¥idy (MS i ZS) bez potfeby asis-
tenta, kolektivu vrstevnik(, o jejich plvodnim handicapu uditelé dnes ani ne-
védi, nepotrebuji naddle Zadna podplirna opatreni a Ziji "obycejny" Zivot..

CYKLUS CTYR PREDNASEK PRO RODICE DETi S PAS A ODBOR-

NOU VEREJNOST

Od zafri do listopadu probihal cyklus. 4 pfednasek-pro.rodice déti s PAS a
odbornou verejnost. VSechny lekce vedla Mgr. Klara Doskova. Cyklus se skladal
ze Ctyr tematickych lekci:

Pristupy podle metodiky O. T. A. ve vychoveé déti s PAS
Vyuziti efektivni motivace a organizace Casu
Specifika rozvoje komunikace u déti s autismem

Nacvik a rozvoj hry u déti.

DALSI ODBORNE CINNOSTI CENTRA TERAPIE AUTISMU

TERAPEUT NEUROVYVOJOVYCH A BEHAVIORALNICH PORUCH — NA-
VRH ZAKONA

14. srpna-2019;.ha,ddschizi Senatu konané k senatnimu ndvrhu zakona
senatora Vladimira Placka a senatorky Aleny Dernerové, kterym se méni zakon
¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelé-
karskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskyto-
vanim zdravotni péée, byl tento navrh SCHVALEN A POSLAN K PROJEDNANI DO
POSLANECKE SNEMOVNY.
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Na znéni tohoto zdkona se v pribéhu celého roku 2019 podilelo také C)
T)A) v Uzké spolupraci s ministerstvem zdravotnictvi a odbornymi spoleénost-
mi CLS JEP.

VYTVORENI SYLABU A AKREDITACE KURZU IPVZ K PROSKOLENI PRAKTIC-
KYCH DETSKYCH LEKARU V PROBLEMATICE VCASNEHO ZACHYTU M-CHAT-R;
M-CHAT-R/F

V pribéhu roku 2019 vytvofila PhDr. Straussova, Ph.D. rozvrh jednoden-
niho kurzu pro Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi ve spolu-
praci s MUDr. Sebkovou (predsedkyné& OS praktickych détskych lékard) a
MUDr. Cabrnochovou (mistopredsedkyni plsobici na IPVZ).

Kurz byl v pribéhu roku akreditovdn ministerstvem zdravotnictvi a ve
spolupraci s prednasejicimi détskymi psychiatry prof. MUDr. Palctem, CSc.,
doc. MUDr. Starkovou, CSc. A MUDr. RySankovou by mél pomoci lepsi orienta-
ci détskym praktickym Iékafim v problematice rozpozndni PAS u batolat.

26. zari 2019 probéhla v Praze v Lékarském domé Tiskova konference
Ceské lékafské spoleénosti Jana Ev. Purkyné: PECE O DETI A DOROST S DUSEV-
NI PORUCHOU V CR aneb PROC JE DETSKA A DOROSTOVA PSYCHIATRIE TAK
NEDOSAZITELNA — NEDOSTUPNA NE/JENOM V CR?

Konferenci uvadél predseda CLS prof. MUDr. Sté&pdan Svacdina, DrSc. Kon-
ferenci iniciovaly dvé odborné spoleénosti CLS JEP: Odbornd spoleénost prak-
tickych |ékarl pro déti a dorost a Sekce détské a dorostové psychiatrie a Asoci-
ace détské a dorostové psychiatrie.

Jedna se o Uzkou spolupraci v
problematice frekventovanych du-
Sevnich poruch déti i dospivajicich
odbornych spolecnosti. Predstavite-
|é odbornych spole¢nosti pozvali
jako odbornika také C)T)A), které s
nimi na problematice neurovyvojo-
vych poruch spolupracuje. Cast
podkladl k prezentaci soucasné vé-
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dy o PAS dodala také Straussova.

C)T)A) se v r. 2019 zucastnilo mnoha hodin prace na koncepénim feseni
situace déti s PAS a jejich rodin a to formou lobbingu u mnoha zakonodarc,
Ucasti na verejnych akcich a predndsenim na domacich i mezindrodnich konfe-
rencich — coz je Cinnost provadéna bezplatné. Véfime, ze jsme touto Cinnosti
prispéli k Sanci na zlepSeni situace déti s PAS a jejich rodin z celé republiky i
Slovenska.
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DARCI, KTERI PODPORILI C)T)A)

Supermarket Billa Brevnov 3.340,-
CSOB — férum dércd 46.033,-
Claude Malige 10.000,-
Rakija s.r.o. 19.400,-
Instera s.r.o. 15.000,-
Jitka Crhova 1.000,-
PODEKOVAN/
Dékujeme vSem nasSim ptiznivcim, s f\ i
kteri nas podporili jak moralné, tak financ- \/} \b}//.

v v . sy v . sye —e
né. Dékujeme Tomasi Slavickovi a Natalii 2

Sincové z Tap Academy Prague (TAP), déku-

jeme firmé Palatinum za podporu, dékujeme zastupclm firmy Paperblanks,
kterd ndm vénovala odmény pro déti i podporu pro rodi¢e ve formé diard a
vsem nasim dalSim ddrcim a podporovatelim, jmenovité Alence Bartonové.

Dékujeme vSem spratelenym organizacim i tém, kdo se od nas stale radi
uci. Dékujeme kolegynim z ranych péci. Také kolegovi Premyslu-Mikolasovi za
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dlouholetou podporu a spolupraci. Dékujeme kolegim terapeutim metody
ABA z Polska za podporu a spolupraci.

Velice dékujeme za spolupraci odbornym spoleé¢nostem.CLS.JEP, jmeno-
vité Alené Sebkové, vyboru Sekce détské a dorostové psychiatrie a dal§im dét-
skym psychiatrim, oddéleni psychiatrie 1. LF UK, dékujeme desitkdm klinic-
kych logoped( za mnohaletou podporu a také klinickym psychologlim, ktefi
dlouhodobé sleduji vysledky terapii v C)T)A) pti svych vysetifenich déti s neuro-
vyvojovym postizenim a fandi ndm, predevéim Oldovi Durechovi a dalim.

Velice dékujeme.senatortim, ktefi obétovali mnoho energie na poli le-
gislativy pro pomoc détem s neurovyvojovou a behavioralni poruchou, jmeno-
vité predkladatelim senatniho navrhu zakona—Iékaflim: jiz zesnulému VIado-
vi Plackovi a neunavné bojujici Alence Dernerové. Obrovsky dik patfi misto-
predsedkyni senatu, ktera je zaroven reditelkou Skoly pro déti s PAS, Mile Hor-
ské a jeji asistentce Jané PeSkové a dalSim senatorim, ktefi aktivné podporuji
snahy o zlepSeni pristupu déti s neurovyvojovou poruchou véetné PAS k terapii
(Alen& Sromové a Lumiru Kantorovi).

Dékujeme také poslanciim, které tato problematika zajimd a maji snahu
problém posunout potfebnym smérem.

Dékujeme.vSem. rodicum, ktefi s ndmi dlouhodobé spolupracuji a jsou s
nasi péci spokojeni, pracuji s détmi podle nasSich doporuceni. Dékujeme vSem
détem, o které se smime terapeuticky starat a které v
nas maji dlvéru a to i presto, Ze ne vidy jsme ochotni
vyhovét jejich pozadavkim.

A predevsim dékujeme vSem nasSim

terapeutlim a-asistentlim, ktefi s vie-
losti a trpélivosti pracuji s détmi s neurovyvojovou a behavi-
ordlni poruchou, s détmi s autismem a ochotné poskytuji
podporu jejich rodinam.
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